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Soy una mala mujer...

Porque alzo la voz,
porgue soy independiente, porgue no me
molesta pagar la cuenta ni abrir mi propia
puerta, por ello soy una mala mujer, a
veces no cocino, porque salgo a trabajar,
porque quiero seguir creciendo, por eso...

Soy una mala mujer

Porgue no me dejo, porque no me quiebro,
porque me sacudo las lagrimas me
acomodo el escote y sigo para adelante,
por eso soy una mala mujer, porque no naci
sumisa, callada, quieta y fragil, sino
soberbia, entrona y estridente, porque

cuando llego se nota y cuando me voy se siente.

(Maléfica Capetillo Cabrera)
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CAPITULO I. INTRODUCCION

Son diversas las investigaciones que se han realizado para conocer
a los adolescentes en conflicto con la ley, pero todas ellas hablan de
forma generalizada sin tener en cuenta la perspectiva de género.
Estas investigaciones nos presentan un perfil del joven, y como este
se enfrenta a dicha situacion y la resuelve. Hablamos de joven porque
como hemos podido observar en los datos preexistentes, son hom-
bres mas de un 80% de los Adolescentes en Conflicto con la Ley (a
partir de este momento se reconocera el concepto de Adolescentes
en Conflicto con la Ley con las siglas ACL).

Es decir, que cada vez que hablamos del ACL lo que estamos hacien-
do es hablar sobre un perfil masculinizado del ACL, puesto que solo
2 de cada 10 ACL son mujeres.

Ante esta situacion, nos surgen una serie de preguntas a las que in-
tentaremos dar respuesta:

1. Enrelaciéon al aumento de la delincuencia juvenil en Valenciay
en la Comunidad Valenciana cabria preguntarse ;se ha incre-
mentado el nimero de mujeres en conflicto con la ley? ;Y se
ha incrementado al mismo nivel que el resto de la delincuencia
juvenil?

2. ¢En la sociedad actual existen variables diferentes que pue-
den llevar a una adolescente a tener algun conflicto con la
ley? iCudles son estas variables? ;Estan estas variables re-
lacionadas con el ambito comunitario y local, es decir, estan
relacionadas con el ambito educativo y/o formativo, laboral,
residencial, organizacional y del ocio y tiempo libre, etc.?

3. ¢Qué trayectorias vitales desarrollan las mujeres jévenes tras
tener una situacion de conflicto con la ley? sTrayectorias fu-
turas diferentes conllevan procesos anteriores diferentes?
¢Trayectorias futuras iguales conllevan procesos anteriores
iguales?
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10.

11.

¢Cudles son las motivaciones que manifiestan las mujeres jo-
venes por las que iniciaron su proceso delictivo? ;Consideran
esas motivaciones como hechos personales propios o como
hechos externos a ellas?

¢El género es una variable que modifica el resultado final de
un proceso judicial? ;Y dentro del propio género la mayor si-
tuacion de exclusion social también modifica el resultado final?
¢Y estas posibles maodificaciones benefician o perjudican a la
adolescente en conflicto con la ley (ACL)?

¢Para las ACL el proceso judicial en el que se encuentran es
vivido como un proceso educativo, o por el contrario es vivido
como un proceso sancionador? ¢Y realmente para los profe-
sionales que intervienen con estos menores se podria calificar
como educativo o sancionador? ;Y qué posibles modificacio-
nes se podrian plantear?

¢Se dan en las mujeres menos sanciones en medio abierto y
mas en medio cerrado?

¢Las intervenciones en medio abierto y cerrado con las ACL
son similares? ;Existe una relacion entre ellas? ;Cémo se tra-
baja con una adolescente en medio abierto cuando en ese
proceso se produce un nuevo hecho delictivo? ¢Y en medio
cerrado?

¢Hacia dénde se dirigen las intervenciones con mujeres ACL?
¢Existen propuestas de intervenciones novedosas?

;Desde el inicio del delito hasta la situacién de finalizacion de
la sancion hay o existen modificaciones importantes en las vi-
das de estas menores? ;Cuales son los factores para que se
produzcan estas modificaciones?

¢Existe una vision diferente de la comision de un delito por
parte de los técnicos segun el género del menor? ;Qué facto-
res pueden hacer que esto ocurra?
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12. ¢La violencia es un rasgo principal en la comisién de un delito

por parte de las mujeres ACL? ;Son las mujeres las que mayor
ndmero de delitos de violencia doméstica realizan? ;Y son es-
tos los mas violentos?

Debido a estas dudas que nos surgen, nos planteamos la realizacion
de una investigacion que recoja como objetivo principal: “Conocer y
detectar las variables sociales y los itinerarios personales de las ACL (de
antes y después de haber cometido el delito), para que posteriormente a la
construccion de sus trayectorias delictivas, se puedan elaborar diferentes
itinerarios y protocolos para la intervencion”.

Ante todas estas preguntas surgen una serie de palabras claves que
nos ayudaran a entender hacia dénde se dirige este libro.

1.

La primera palabra clave que nos planteamos es la de
adolescencia.

La adolescencia es una etapa de gran relevancia en la vida
del individuo. Es una etapa en la que se producen diversos
cambios corporales, ademas de transformaciones bioldgicas,
psicolégicas y sociales. Debido a todo esto, el adolescente
puede llegar a encontrarse expuesto ante situaciones de
riesgo, asi como ante factores de proteccion, que deben de
llegar a conocerse, para con ello saber como interacciona la
juventud con la familia, la escuelay el grupo de iguales.

La adolescencia, durante mucho tiempo se ha visto como un
periodo de conflicto a todos los niveles, desde el nivel fisico
al nivel intelectual. Sin embargo, hoy en dia muchos autores
entienden la adolescencia como un periodo de transicién, que
aungue es decisivo, no tiene el suficiente poder como para
transformar una vida por completo.

Del Val (1994) afirmaba que la adolescencia era un fenémeno
psicolégico que era determinado por la pubertad, aunque no
se reducia a esta, ademas, muestra las variaciones segun la
época histdrica que se tuviese en cuenta.
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La adolescencia, es una época de transformacion, ademas de
un proceso de crecimiento que acaba con la infancia e inicia la
etapa de la madurez que conllevara a que el individuo llegue a
la adultez.

Sin embargo, para algunos jovenes la adolescencia es un
periodo de incertidumbre y desesperacion; pero para otros, es
una etapa de amistades internas, de liberacion del control en las
relaciones con los padres, y de suefios sobre el futuro.

2. Partiendo de este concepto “adolescencia”, hablaremos ahora
de las palabras claves adolescentes en conflicto con la ley.

Para construir nuestra propia definicion de adolescente en
conflicto con la ley partiremos de la realizada por Grant (2008),
McLennan, Bordin, Benett, Rigato y Brinkerhoff (2008) y Priuli y
De Moraes (2007), que utilizan el término delimitandolo a las
practicas antisociales que protagonizan los adolescentes en
este periodo de su desarrollo.

Para esta investigacion las adolescentes en conflicto con la ley
son, en un sentido muy estricto, aquellas adolescentes que
cumplen los siguientes requisitos: (a) Edad predeterminada en
la legislacion de menores. Hoy en dia en Espafia solo podrian
ser considerados adolescentes en conflicto con la ley las jovenes
mayores de 14 afios y menores de 18 afios; (b) Haber cometido
una infraccion tipificada en el Codigo Penal como delito. En el
caso espafiol, también se incluirian las infracciones cometidas
en leyes especificas; (c) Detenidos por la policia, acusados
ante la justicia y con una resolucion judicial, pudiendo ser esta
cautelar o firme.

3. Lasiguiente palabra clave serfa la socializacion. En nuestra inves-
tigacion la socializacion puede definirse como un conjunto de
mecanismos a través del cual un individuo pasa a formar parte
de un grupo, asumiendo, por ello, todos sus codigos, caracteres
y pautas comportamentales, amplidandolas adecuadamente.
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Las conductas del individuo no surgen de una forma
espontanea y natural, sino que son el resultado de un proceso
de aprendizaje alolargo de lavida dela persona. Las conductas
que los nifios y jovenes presentan mayoritariamente suelen
ser aprendidas por observacién y/o mimesis. Es por ello, que la
influencia de la unidad familiar y/o convivencial, las influencias
subculturales y el modelado son factores de gran importancia
en el desarrollo y control de las posibles conductas desviadas.
Pero, pese a lo indicado hasta ahora, se debe destacar que no
todos los individuos aprenden de la misma manera segun el
origen del que provienen.

La socializacion tiene lugar por las relaciones de los individuos
con los actores sociales mas cercanos a estos, que son: la
familia, los amigos y la escuela. El escenario de la rutina diaria
es donde se da el mejor de los aprendizajes, es decir, donde
se da la socializacion.

La siguiente palabra clave que vamos a explicar es la de exclu-
sion social. Ballester y Figuera (2000) entienden la exclusion
social como un proceso multicausal, que viene caracterizado
por situaciones concretas, originadas debido al interaccionismo
contextual, el cual conlleva algun tipo de vulnerabilidad social,
que ademas podrd producir una incapacidad en la persona
para acceder a aquellos recursos que dan lugar a la integracion
y la participacion en la sociedad de la persona, convirtiendo a
esta, en ciudadana de plenos derechos y obligaciones.

G. Room (1997) afirma de los excluidos sociales:

“(Los individuos) ... sufren exclusién social cuando: (a) sufren des-
ventajas generalizadas en términos de educacion, habilidades,
empleo, vivienda, recursos financieros, etc,; (b) sus oportuni-
dades de obtener acceso a las principales instituciones que
distribuyen esas oportunidades de vida son sustancialmente
menores que las del resto de la poblacion; (c) esas desventajas
y accesos disminuidos persisten a lo largo del tiempo” (p. 123).
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5. Para definir el concepto de inadaptacion social seguiremos a
Rocher (2006), el cual define la adaptacién como la interiori-
zacion de los modelos y valores que la sociedad va marcando,
que elindividuo integra en sus estructuras mentales, para sen-
tirse integrado con los miembros de las colectividades de las
que formara parte.

Por contra, la inadaptaciéon supone el conflicto entre el
modo de ver la vida de un individuo frente a la que impone
la sociedad dominante. Gonzalez Sala (2006, p. 8), establece:
"Debemos de entender la inadaptacion social como el proceso
por el cual determinados comportamientos y pensamientos
de las personas o grupos, se encuentran fuera de las normas
socialmente aceptadas en ese momento”.

Se deberfa tener en cuenta, en esta definicion, también a
la familia, la escuela y el trabajo, puesto que determinan de
forma significativa la socializacion del individuo, y por ello su
adaptacion o inadaptacion a la sociedad dominante.

Lebret (1969) afirma que existe inadaptacion, cuando las
necesidades esenciales y basicas de los individuos no son
satisfechas.

6. A continuacion, la palabra clave que vamos a definir es la
de estilos educativos y sus tipos. Cuando hablamos de estilos
educativos se puede afirmar que estos surgen a partir de las
interrelaciones que se establecen entre las variables produ-
cidas en el gjercicio educativo parental y en el peso de cada
una de esas variables que se tienen en Ias relaciones paren-
to-filiales. El estilo educativo trata de organizar y regular las
estrategias y mecanismos de socializacion y educacion de los
hijos.

Si se tiene en cuenta que la familia se constituye como
el primer agente socializador del menor y del futuro
adolescente, se podra afirmar que los estilos educativos de la
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familia son factores de gran importancia a la hora de analizar
alos menores en conflicto con laley, y, por tanto, de planificar
intervenciones tanto preventivas como de tratamiento.

En cuanto a los estilos educativos de los progenitores, Rechea
y Cuervo (2009) consideran que los patrones de crianza
se vuelven permisivos o no ante la posibilidad de actuar de
forma efectiva con los hijos y que se tratan de familias que
desde un principio establecen normas y pautas de conductas
adecuadas.

Ao largo de los estudios realizados se han encontrado 3 tipos
de familia (A, By C) Laurent y Derry (1999):

+ Familia tipo A: Permisivo-liberal, sobreprotector y sin nor-
mas. En esta categorfa encontrarfamos familias con estilos
educativos destacando por su exceso de proteccion, sus
altos niveles de permisividad y por la incapacidad de ejer-
cer autoridad. En este tipo de familia, los nifios suelen ser
satisfechos inmediatamente, y se les evita cualquier tipo de
tarea o trabajo que tenga y les exija un minimo esfuerzo,
generando asf a los menores una escasa capacidad de tole-
rar la frustracién. Poco a poco los padres van renunciando
a su autoridad, y finalmente se ven incapaces de combatir
las conductas violentas de sus hijos adolescentes (Agnew y
Huguley, 1989).

* Familia tipo B: Autoritario-represivo. Se trata de familias con
interacciones muy rigurosas y agresivas en las que se apren-
de a conseguir los objetivos mediante el uso de la violencia.
Los estilos educativos autoritario-depresivos, utilizados por
los padres implican un control parental de manera inflexi-
ble, a través de castigos fisicos, humillaciones y rechazos.
Los castigos vividos como injustos generan resentimientos
y frustracion, lo que provoca que recurran a la violencia
para rebelarse sobre posibles formas de venganza contra
sus padres.
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Familia tipo C: Negligente-ausente. Los progenitores son
incapaces de desempefiar su rol como padres, los menores
toman responsabilidades de adultos. Aqui encontrariamos los
casos de las familias que estan pasando por un mal momento
que hace que se descuiden las funciones y roles de cada
miembro, e hijos que se encuentran en medio de un conflicto
de pareja.

7. Pasemos hablar ahora de /g familia y sus tipos. Existe un sin-
fin de definiciones del concepto de familia, pero todas ellas
tienen como eje central que la familia es la estructura basica
donde padres e hijos/as se relacionan entre ellos. La familia
estd basada en fuertes lazos afectivos que conllevan que sus
miembros formen una comunidad en si mismos.

La familia influye en sus miembros a través de valores y pautas
de conducta que los adultos ensefian a los menores, creando
con ello un modelo de vida que ensefia normas, costumbres,
valores que contribuyan en la madurez y autonomia de los
menores. La familia es un hecho social universal, ha existido
siempre en todos los tipos de sociedades, ademas es el primer
nucleo social en el cual todo ser humano participa.

Son muchas las funciones que cumple la familia, pero las mas
importantes son la de preocuparse de la reproduccion y del
cuidado fisico de sus miembros, y estar a cargo del bienestary
desarrollo psicolégica y social de cada uno de ellos.

Existen varias formas de organizacién familiar y de parentesco,
entre ellas se han distinguido diferentes tipos de familias y
de relaciones familiares: (a) La familia nuclear o elemental: es
la unidad familiar basica que se compone de esposo (padre),
esposa (madre) e hijos; (b) La familia extensa o consanguinea: se
compone de mas de una unidad nuclear, se extiende mas alla
de dos generaciones y esta basada en los vinculos de sangre
de una gran cantidad de personas, incluyendo a los padres,
nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas; (c) La familia
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monoparental: es aquella familia que se constituye por uno
de los padres y sus hijos. Esta puede tener diversos origenes;
(d) La familia reconstruida: son dos unidades familiares que se
unen creando asi una nueva familia; (e) La familia de acogida:
la caracteristica esencial de este tipo de familia es que las
relaciones entre los miembros se basan en el acogimiento
familiar. Muchas veces este tipo de familia se diluye dentro
de los anteriores tipos presentados; (f) La familia adoptiva: es
similar al anterior tipo de familia, salvo que la relacion familiar se
ha constituido a través de la adopcion; (g) Otros tipos de familia:
aquf se incluirfan cualquier otro tipo de familia como pueden
ser los menores emancipados, los menores no acompafiados,
familias con progenitores del mismo sexo, etc.

La siguiente palabra clave que vamos a definir es la de habi-
lidades sociales. Las habilidades sociales son un conjunto de
conductas aprendidas de forma natural, y que pueden ser en-
sefiadas, que se manifiestan en situaciones interpersonales,
socialmente aceptadas, y orientadas a la obtencién de refuer-
z0s sociales o auto-refuerzos.

Las habilidades sociales dotan al individuo que las posee de
una mayor capacidad para lograr los objetivos que pretende,
manteniendo su autoestima sin dafiar la de las personas que
le rodean. Estas conductas se basan fundamentalmente en el
dominio de las habilidades de comunicacion, y requieren de
un buen autocontrol emocional por parte de quien actua.

Las habilidades sociales permiten desempefiar algunas de
las siguientes funciones: Son reforzadores en situaciones
de interaccién social; Mantienen o mejoran la relacion
interpersonal con otros individuos; Impiden el bloqueo del
reforzamiento social de las personas significativas para el
sujeto; Disminuye el estrés y la ansiedad ante determinadas
situaciones sociales; Mantiene y mejora tanto la autoestima
como el autoconcepto.
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Las habilidades sociales se pueden dividir en diversos tipos
segun el criterio de clasificacion usado. Si elegimos el de una
ordenacién tematica clasica encontrariamos los siguientes
5 grupos: Grupo 1, Primeras habilidades sociales. Dentro de
este grupo encontrarfamos: escuchar, iniciar y mantener
una conversacion, formular una pregunta, dar las gracias,
presentarse, presentar a otras personas, hacer un cumplido,
empatia, dialogo, etc.; Grupo 2, Habilidades sociales avanzadas.
Dentro de este grupo encontrariamos: pedir ayuda, participar,
dar instrucciones, seguir instrucciones, disculparse, convencer
a los demas, dar tu opinién sobre lo que piensas al respecto,
etc.; Grupo 3, Habilidades relacionadas con los sentimientos.
Dentro de este grupo encontrarfamos: conocer los propios
sentimientos, expresar los sentimientos, comprender los
sentimientos de los demas, enfrentarse con el enfado de
otro, expresar afecto, resolver el miedo, auto-recompensarse,
etc.; Grupo 4, Habilidades alternativas a la agresion. Dentro
de este grupo encontrariamos: pedir permiso, compartir
algo, ayudar a los demas, negociar, empezar el autocontrol,
defender los propios derechos, responder a las bromas,
evitar los problemas a los demas, no entrar en peleas, etc,;
Grupo 5, Habilidades para hacer frente al estrés. Dentro de este
grupo encontrarfamos: formular una queja, responder a una
queja, demostrar deportividad después de un juego, resolver
la verglienza, arreglarselas cuando le dejan a uno de lado,
defender a un amigo, responder a la persuasion, responder al
fracaso, enfrentarse a los mensajes contradictorios, responder
a una acusacion, prepararse para una conversacion dificil,
hacer frente a las presiones del grupo, etc.

En estos cinco grupos de habilidades sociales se entiende que
la empatia y la asertividad con sus ejes centrales, puesto que
estas pueden afectar de forma significativa las habilidades
para relacionarse socialmente.
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A partir de estas preguntas, objetivos y palabras claves se
desarrollé una investigacion social n la Comunidad Valenciana
que nos ha permitido la elaboracion del presente libro, en el
que nos adentramos en las siguientes paginas, donde se hara
una pequefia descripcién de la metodologia utilizada para,
posteriormente, y de forma amplia se presenten los datos que
se obtuvieron y los diferentes perfiles de las ACL que existen.







CAPITULO Il. METODOLOGIA

Con este libro se presenta los resultados de una investigacion social
realizada en la Comunidad Valenciana y que indago en la realidad
(social y juvenil) de las adolescentes en conflicto con la ley, asi como
en su modo de enfrentarse a la vida tras la realizacion de algun tipo
de medida judicial, ya bien sea en medio abierto o en medio cerrado.
Podemos afirmar que esta investigacion, y por ende la investigadora,
se posiciond en el plano metodoldgico desde la pluralidad en la per-
cepcion del fenémeno, tanto por profesionales como por las propias
ACL, a través de sus vivencias y experiencias.

Por otro lado, cabe afirmar que se introdujo el campo comunitario’
en la investigacion, puesto que es un elemento de gran relevancia
en la vida de las ACL. Los profesionales del trabajo social valoran Ia
dimensién comunitaria de gran importancia, y un ejemplo de ello son
de Robertis y Pascal, que afirmaron que conocer lo comunitario nos
muestra “las necesidades o los problemas que atafien o que con-
ciernen a mas de una persona, y se habla entonces de necesidades
colectivas y de sus problemas colectivos” (1994, p. 13).

Por todo ello, es de gran valor tener en cuenta la dimensién comuni-
taria en la investigacién, puesto que, ayuda a conocer el fenémeno en
sf mismo, y también nos ayuda a explicar las diferentes trayectorias,
escenarios e itinerarios que desarrollan las ACL en su vida diaria.

Todo esto permitira ver una realidad, que suele estar oculta en las
investigaciones de ACL, donde el género no es un factor a tener en
cuenta, y por tanto la mujer, como tal desaparece, ademas de que la

' Entendemos por campo “comunitario” el espacio fisico en el cual las ACL se en-
cuentran e interaccionan con otras personas, sean estas sus iguales o no. Estas
interacciones tienen un sentido compartido entre todas las personas que se rela-
cionan, y tienden a estar basadas en esperanzas, valores, creencias y significados
comprensibles para todos ellos y que crean lazos de unién.



Eva Reina Giménez

generalizacion, mayoritariamente relacionada con lo masculino, tiene
una gran relevancia en los resultados.

Cuando hablamos de trayectoria, estamos haciendo referencia a las
palabras de Garcia-Roca:

Las circunstancias excluyentes que conforman las trayectorias, con
sus tramas y marafias, tienen mas peso de lo que frecuentemente
se le atribuye; desplazan al sujeto, pero no lo predeterminan. Las es-
tructuras conforman el sustrato de una organizacién social que orilla
y expulsa. Los excluidos son actores que representan papeles que
les han sido asignados, autores que escriben el guion de su propia
trayectoria y agentes que lo ejecutan unas veces con sentido y otras,
sin é1 (2006, p. 9).

Por otro lado, el concepto de escenario social (Pérez Cosin, 1999) en
este libro el lugar donde se dan las trayectorias, pero siempre tenien-
do presente que las mismas, pueden llegar a ser modificadas por la
creacion de nuevos proyectos vitales de las propias adolescentes.

El concepto de itinerario viene definido en este libro como la interven-
cion directa a nivel social, educativo y cultural con una adolescente,
desde el escenario tanto social como judicial, por medio de acciones
que dan lugar a que la joven no reincida, creando, a partir de aqui una
nueva trayectoria vital no relacionada con la delincuencia. Es decir,
se entiende el itinerario como la intervencion social en si misma, que
integra el procedimiento judicial en si mismo y su articulacion en Ia
medida judicial y educativa impuesta a la adolescente, tanto en medio
abierto como en medio cerrado.

El libro presenta los datos que se obtuvieron en la investigacion que
tuvo lugar en la provincia de Valencia, siendo parte muy importan-
te en ella la ciudad de Valencia y su periferia. Podemos decir, que
por importancia, la Comunidad Auténoma Valenciana serfa la se-
gunda Comunidad Auténoma del Estado Espafiol, en relacion a la
Jurisdiccion de Menores del afio 2015 respecto al nimero de perso-
nas a las que se ha aplicado la LO 5/2000, es decir, 2.214 menores (en
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el conjunto del Estado la cifra es de 13.981 menores). La Comunidad
de Valencia representa el 15,84% de los expedientes de menores in-
fractores registrados en el 2015 en la Fiscalia General del Estado. Y
si diferenciamos por sexo los menores infractores de la Comunidad
Valenciana, vemos que las mujeres que en el afio 2015 cometieron
una infraccion fueron un total de 487, que representan un 21,99% del
total de los infractores de la Comunidad Valenciana. Como vemos, el
volumen de los datos es de gran importancia y relevancia, por lo que
su estudio permitié obtener conclusiones extrapolables al contexto
espafiol, y por ende a contextos de las democracias occidentales con
iguales marcos normativos amparados en derecho internacional y
sistemas sociales y educativos neoliberales.

La investigacion que se realizd era de caracter longitudinal en la di-
mension cuantitativa, recogiendo los datos entre los afios 2011y
2015. Fueron elegidos estos afios, puesto que eran los 5 Ultimos afios
que existfan datos en la Direccion General de Servicios Sociales de
Valencia en relacion a todos los adolescentes que fueron condenados
en la Comunidad de Valencia, tanto en medio cerrado como en medio
abierto.

Sin embargo, la dimension cualitativa tiene un caracter diacrénico,
debido a la experiencia de las profesionales que participaron en la
investigacion, como, también debido a las jovenes que fueron ACL
y participaron relatando una experiencia subjetiva de gran interésy
con una carga emocional importante con sus relatos de vida.

1. TECNICAS DE INVESTIGACION

En investigacion social, actualmente existe una corriente a conjugar
la técnica cuantitativa y la técnica cualitativa, creando con ello una
nueva forma de investigar en relacion a las técnicas. Es decir, se utili-
za un método pluralista, que recoge un amplio abanico de técnicasy
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estrategias que se complementaran, unas con otras, para alcanzar los
objetivos de la investigacion.

La articulaciéon de ambos métodos (técnicas cualitativas y técnicas
cuantitativas) la hace por primera vez Denzin en 1975 con su concep-
to de triangulacion.

La triangulacion hace referencia al uso de varios métodos, tanto sean
estos cuantitativos como cualitativos, con sus diversas técnicas de
fuentes de datos, de teorias, de investigadores o de ambientes en el
estudio de un fenémeno.

Al usar la triangulacion en una investigacion social, lo que se pretende
conseguir es que las fortalezas de cada técnica se sumen consiguien-
do con ello reducir al maximo sus debilidades. Se cree que, con la
triangulacion, sea cual sea el tipo de triangulacion utilizada, se puede
conseguir visualizar un problema desde diferentes puntos de vista y
con ella aumentar la validez y consistencia de los hallazgos alcanza-
dos en dicha investigacion.

Una de las principales ventajas de la triangulacion es la relacionada
con la idea de que cuando dos estrategias dan resultados muy simi-
lares, con la triangulacion los hallazgos se corroboran; sin embargo,
cuando los resultados no son similares, es la triangulacion la que nos
permitird, en relacion a la interpretacion del fenémeno estudiado, de-
sarrollar una perspectiva mas amplia.

La segunda ventaja de la triangulacién es la de que al producir un
continuo de informacion, durante el pase de la técnica, y que esta
sea redundante continuamente, esto permite que se verifique los
datos obtenidos. Ademas, también es muy Util en relacion a iden-
tificar las diversas formas en las cuales un fendmeno puede ser
analizado.

En resumen, podemos afirmar que la triangulacion sirve para ampliar
y profundizar la comprensién de la informacion, ademas de para vali-
dar y dotar de consistencia a los resultados.
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En la investigacion, han sido 3 las técnicas utilizadas, siendo estas:

1.1. Analisis documental
(Ver anexo 1. Obtencion de la muestra)

El andlisis documental, es un analisis que se realiza de datos que se
han recogido directamente en entrevistas con los individuos crean-
dose asi unos expedientes y/o documentos con informacion directa.

En la investigacion los datos se han recogido de los expedientes
existente en cuatro centros diferentes, por lo que estos son datos
secundarios, pero al trabajarlos y examinarlos se convierten en parte
de la propia matriz de datos de la investigacion, lo que permite hacer
un analisis cuantitativo de los mismos.

En el caso de nuestra investigacion social, los datos que se recogen
de esta forma, son datos que encontramos en los expedientes de las
ACL. Y en relacion a estos datos cabe tener en cuenta que:

1. Los datos que se tuvieron en cuenta, eran aquellos que apare-
cian en los informes que eran realizados por los profesionales
del Equipo Técnico de Fiscalia de Menores y de los Técnicos
que ejecutan las medidas judiciales en medio abierto o en me-
dio cerrado, es decir, se trabajo con datos que estos técnicos
consideran importantes y esenciales para implementar ade-
cuadamente la medida impuesta a la ACL.

2. Otro de los documentos que se tuvieron en cuenta fueron los
autos de medidas cautelares y las sentencias firmes que se
habian impuesto a la ACL.

3. Se recogieron los datos de aquellas jévenes que habian finali-
zado todo el proceso, tanto el judicial como el de intervencion,
en medio abierto y en medio cerrado, por lo que se revisaron
los expedientes del afio 2014 y 2015, eligiendo los ultimos del
afio, pero teniendo en cuenta la edad de la ACL.
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4. En la investigacion no se tuvieron en cuenta los expedientes
que fueron archivados o desjudicializados, y tampoco aquellos
gue finalizaron con una amonestacion o mediacion judicial.

La utilizacion de esta técnica permitié alcanzar una revision de los
datos tanto de una forma univariable como multivariable.

1.2. Grupo Focal con Expertas
(Ver anexo 2. Grupo focal de expertas)

En esta técnica se entiende que el grupo es la unidad representativa
que expresa ideas, valores, opiniones, actitudes, etc., que pueden ser
extensibles a un determinado estrato social.

A la hora de seleccionar a los participantes se tiene en cuenta que
estos tienen ciertas caracteristicas en comun que les relacionan con
el objeto de estudio.

El Grupo Focal es definido como una conversacion cuidadosamen-
te planeado, disefiada para obtener informacion de un area definida
de interés, en un ambiente permisivo, no directivo. Se lleva a cabo
con aproximadamente 7 a 10 personas, guiadas por un moderador
experto. La discusion es relajada, confortable y a menudo satisfac-
toria para los participantes, ya que exponen sus ideas y comentarios
en comun. Los miembros del grupo se influyen mutuamente, puesto
que responden a las ideas y comentarios que surgen en la discusion
“aquel grupo cuyo objetivo es hacer una confrontacion de opiniones,
de ideas o de sentimientos con el fin de llegar a unas conclusiones, un
acuerdo o unas decisiones” (Muchielli, 1969).

En relacién a esta definicién cabe afirmar que el objetivo de cualquier
grupo de discusion es intercambiar opiniones entre los participantes
en el grupo, de manera que se pueda obtener informacién generaliza-
ble sobre las percepciones, actitudes o motivaciones de un colectivo
concreto.
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Los participantes de un grupo de discusién expresan sus opiniones
sobre un tema de interés comun, sin intentar imponer sus opiniones,
sobre los demas.

Para poder desarrollar adecuadamente el Grupo Focal con Expertas,
en la investigacion, se tomd la decision de que estuvieran representa-
das todas las profesionales educativas de técnicos que trabajan con
las ACL, tanto en medio abierto como en medio cerrado, porque asf se
conocerifa la vision profesional de Trabajadoras Sociales, Educadoras
y Psicologas. Ademas, se considerd oportuno que todas las técnicas
que interviniesen en el Grupo Focal fueran mujeres, para asi poder
ver también la perspectiva de género de las propias técnicos.

1.3. Relatos de vida

El concepto de “relato de vida" aparecié en Francia hace ya dos déca-
das (Bertaux, 1993). Hasta ese momento, el concepto utilizado en las
ciencias sociales era el de “historia de vida". Pero ese concepto tenia
el inconveniente de no diferencia entre la historia que ha vivido una
personay el relato que esa misma persona podria hacer de esa histo-
ria cuando le es solicitado por el investigador.

Dentro del area de las ciencias sociales, el relato de vida podria defi-
nirse como una forma peculiar de entrevista, la entrevista narrativa.
Siendo esta entrevista definida como la accién de un investigador pi-
diendo a una persona que le cuente toda o parte de una experiencia
vivida.

Se puede afirmar que esta perspectiva es objetivista, puesto que su
finalidad es estudiar un fragmento en concreto de la realidad socio-
histdrica, comprender como funcionay como se transforma, tomando
gran relevancia las configuraciones de las relaciones sociales, los me-
canismos, los procesos v la ldgica de accién que le caracteriza.

Las ACL que hemos entrevistado han sido: 1) ACL que han cometido
un delito de violencia filio-parental; 2) ACL que son extranjeras; 3) ACL
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que son madres; 4) ACL que se encuentran en situacion de exclusion
social; 5) ACL con habilidades sociales.

Cabe destacar que las adolescentes entrevistadas fueron 2 al menos
de cada uno de los perfiles, a efectos de trasladar las vivencias que
presentaban a cada perfil y que permitian conocer las distintas di-
mensiones que fueron presentadas, puesto que asi se pudo elegir
aquella que cumplia mas exactamente con el perfil que se deseaba
describir.

Por otro lado, es interesante indicar que las jovenes entrevistadas
fueron ACL que eran conocidas por las y los profesionales que traba-
jan en los diversos recursos de medio abierto y medio cerrado de la
Provincia de Valencia.

20



CAPITULO lII. EVIDENCIAS Y RESULTADOS

SECCION 1. ANALISIS DOCUMENTAL DE LOS EXPEDIENTES:
FUENTES SECUNDARIAS Y CONSTRUCCION DE PERFILES

1. PERFIL GENERAL DE LAS ACL

Han sido siete las dimensiones estudiadas, siendo estas: 1) Dimensién
socioldgica; 2) Dimension juridica; 3) Dimension educativa; 4)
Dimensién comunitaria; 5) Dimensién familiar; 6) Dimension interven-
cién; 7) Dimension maternidad.

Empezando por la dimensién sociolégica podemos decir que la edad
media de las ACL es de 17 afios y 2 meses, de nacionalidad espafiola,
no tiene adscripcion étnica y residen en Valencia. Las ACL de origen
extranjero son predominantemente de Latinoamérica, con un tiempo
de residencia en nuestro pals, de ella y su familia mayor a 5 afios,
siendo adecuada su regulacién administrativa.

En la dimension juridica hay que afirmar que el juzgado que mas sen-
tencias dicta es el nUmero uno, y la infraccion mas cometida es la del
maltrato familiar, con y sin otras faltas, seguido del robo con fuerza,
el hurtoy las lesiones. Las medidas impuestas son la libertad vigilada,
seguida por las tareas socio-educativas y la convivencia con otra per-
sona, familia o grupo educativo. Estas son las mismas medidas que
son propuestas por el Equipo Técnico del Juzgado de Menores. De for-
ma general, podemos afirmar que existe un tiempo de demora entre
9y 10 meses entre la fecha de comision del delito y la fecha de inicio
de la medida. La infraccion es realizada individualmente, aungue hay
un gran porcentaje que la realiza en grupo. Las medidas cautelares
impuestas son predominantemente la convivencia con otra persona,
familia o grupo educativo. Y no se dan quebrantamiento, siendo el
primer delito de la ACL, ademas de no tener delitos anteriores a la
edad penal (14 afios), y en mayor grado no tener habilidades sociales.
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Centrandonos ahora en la dimension educativa, vemos que el nivel
de instruccién suele ser certificado de escolaridad en las mayores
de 16 afios y de estar estudiando ESO, incluidos los Programas FPB?,
para las ACL de 16 afios. Durante la escolarizacion han tenido desfase
curricular, absentismo, inadaptacion y fracaso escolar, abandonando
el sistema educativo la mitad de ellas y no realizando estudios post-
obligatorios. Suelen seguir estando escolarizadas, en la educacion
obligatoria 0 no obligatoria, pero en niveles bajos. La familia de las ACL
tiene un nivel predominantemente de certificado de escolarizacion.

La dimension comunitaria afirma que las ACL tienen un ocio y tiempo
libre completamente desestructurado, y lo pasan fuera de casa, con
un grupo de iguales considerados de riesgo. Las ACL suele consumir
cannabis y/o alcohol de una forma habitual.

En la dimension familiar encontramos que la estructura familiar es de
dos tipos o familias monoparentales o nucleares. Suelen ser familias
desestructuradas con déficits de habitos. Los progenitores estan se-
parados, siendo familias disfuncionales o con antecedentes delictivos.
Los estilos educativos son dos: el permisivo, es decir, se consiente a la
ACL que haga aquello que ella desea, o el contradictorio, que a las ACL
se les indica una forma de actuar pero luego se le permite que haga
otra sin ser corregida o sancionada por no realizar aquello que en pri-
mera opcion se le habfa indicado. No suelen ser unidades familiares
con problemas generales, aunque hay un porcentaje elevado de que
algin miembro de la familia sufra algln trastorno de salud mental.
Las ACL en su mayor medida suelen tener apegos adecuados hacia
al menos algln progenitor o algin miembro de la familia extensa.
Aungue suelen sufrir algin tipo de exclusion, esta suele ser debida a
multiples causas (social, educativa, familiar, laboral y econémica), pero
no destaca ninguna de ellas. Estas familias suelen tener algun tipo de
relacion con los Servicios Sociales Municipales, predominantemente

> Programa de FPB: Programa de Formacién Profesional Basica.
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con SEAFI. Las familias tienden a tener trabajo, aunque este puede
ser estable o inestable. Y la ACL suele estar estudiando, no tenien-
do historial laboral. Estas familias cubren las necesidades basicas de
toda la unidad familiar gracias a los ingresos de los progenitores. Y
tanto el padre como la madre suelen trabajar como profesional de
servicios cualificados o no cualificados.

En la dimension intervencién vemos que tanto enfoque de la inter-
vencién como finalmente la intervencién principal van dirigida a la
terapia familiar en primer lugar, y a la intervencion educativa en se-
gundo lugar.

Y finalmente, en la dimensiéon maternidad se observa que solamen-
te un 9% de las ACL han sido madres. La edad media del embarazo
es la de 16 afios y 9 meses, se quedan embarazadas por accidente,
viviendo este periodo positiva y negativamente. Ambos progenitores
son los responsables del hijo, estando reconocido él bebe por ambos.
Solo tienen un hijo, y este tiene pocos meses.

2. CORRELACIONES Y PERFILES

A partir de estos momentos se realizdé una prueba de correlacion bi-
variada, a partir de la cual se crean cuatro perfiles con una serie de
rasgos propios cada uno de ellos.

El primer perfil serfa el denominado “ACL que cometen un delito de
violencia filio-parental”. En él, los rasgos mas significativos son que
abandonaron el sistema educativo sin haber obtenido el graduado
escolar, y no suelen seguir con estudios post-graduado escolar. La fa-
milia tiene relacion con los Servicios Sociales, sobre todo a través del
programa de SEAFI (actualmente EEIIA). El grupo de iguales que tie-
nen estas ACL, es considerado de riesgo. Las relaciones familiares se
basan en la desestructuracion familiar. Las intervenciones principales
y el enfoque de la intervencion siempre van dirigidas hacia la terapia
familiar. Un tercio de estas ACL han cometido algun delito antes de los
14 afos y un cuarto de ellas han realizado algin quebrantamiento. Y
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como ultimo, la situacién laboral de las familias de estas ACL fluctta
entre no tener cubiertas las necesidades basicas y la estabilidad labo-
ral y social.

El segundo perfil que se obtuvo fue el llamado “ACL que son ex-
tranjeras”. La caracteristica esencial de estas adolescentes es que
son extranjeras cuya documentacion y la de sus familias de origen
estan en situacion regular. La infraccion mas cometida es la del hurto,
la suelen realizar individualmente, aunque hay un porcentaje de ACL
que realiza lainfraccion en grupo, y la medida propuesta por el Equipo
Técnico de Juzgados de Menores es la de Tareas Socio-Educativas. La
gran mayoria de estas adolescentes no realiza estudios post-obliga-
torios, y no suelen consumir drogas. El estilo educativo de las familias
es habitualmente el permisivo. Las ACL, predominantemente suelen
tener apegos adecuados hacia al menos algin progenitor o algin
miembro de la familia extensa. Las familias de origen de estas adoles-
centes suelen tener relacion con los Servicios Sociales Municipales,
en su gran medida con el Programa de Ayudas Econdmicas. Es intere-
sante resaltar que las familias, tanto cubren las necesidades basicas,
como no las cubren de toda la unidad familiar gracias a los ingresos
de los progenitores de la ACL. Como ultimo, destacar que estas ACL
no suelen tener habilidades sociales.

Elsiguiente perfil que se obtuvo fue el llamado “ACL que son madres™.
Las caracterfisticas mas esenciales son que la infraccion mas desarro-
llada es la de robo y la de hurto. El enfoque de la intervencion va
dirigido al area de la educacion, sobre todo al area de la educacion
maternal, el estilo educativo de los progenitores es el permisivo, y las
adolescentes sélo llegan a alcanzar el certificado escolar. Estas ACL
no suelen tener habilidades sociales, no existen relaciones de apego

3 EI"ACL que son madres” se vera recalificado pasando a ser un sub-perfil dentro del
perfil que llamaremos “"ACL en situacion de exclusion social’, tras el desarrollo de los
Focus Groups.
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con la familia de origen; y sufre, la unidad familiar, de todo tipo de
exclusion y por ello suelen tener relaciones con los Servicios Sociales
Municipales, sobre todo con el Programa de Ayudas Econdmicas. En
relacién a la caracteristica esencial, de la maternidad, vemos que la
edad del embarazo es de 16 afios y 9 meses, que se quedan emba-
razadas por accidente y sus hijos suelen tener pocos meses de edad.

Para finalizar, presentamos el perfil que se ha venido a denominar
“ACL con habilidades sociales". Estas ACL, tienen las siguientes ca-
racteristicas: el nivel de instruccion de estas adolescentes es el de
certificado de escolaridad, y aunque ha existido algo de desfase
curricular no han sufrido nada de inadaptacion. Su ocio esta deses-
tructurado, y suelen pasar su tiempo libre fuera de casa, con iguales
no considerados de riesgo. La familia de estas adolescentes tiene
una estructura nuclear (padre, madre e hijos). Predominantemente,
tienen apegos adecuados al menos hacia algin progenitor. Ademas,
estas familias no suelen tener relacion con los Servicios Sociales
Municipales. Incluso se sabe que las familias, suelen tener trabajo
estable, lo que hace que las necesidades basicas de toda la unidad
familiar estén cubiertas por los ingresos de los progenitores. Las in-
tervenciones principales con estas ACL van dirigidas hacia el ambito
de la educacion.

3. PRIMER PERFIL: ACL QUE COMETEN EL DELITO DE
VIOLENCIA FILIO-PARENTAL

En este perfil la edad media de las ACL es de 16 afiosy 7 meses, de na-
cionalidad espafiola, no hay adscripcion a etnia y en su gran mayoria
residen en Valencia. Las ACL de origen extranjero son predominante-
mente de latinoamerica, con un tiempo de residencia en nuestro pais,
de ellasy sus familias, mayor a 5 afios, y estando la documentacion de
todos ellos en situacion regular.

El juzgado que mas sentencias dicta es el nimero dos, y la infraccion
mas cometida es la de violencia filio-parental, con y sin otras faltas.
Las medidas impuestas en su mayor medida son la convivencia con
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otra persona, familia o grupo educativo, seguida de la libertad vigila-
da, las mismas que son propuestas por el Equipo Técnico del Juzgado
de Menores. Existe un tiempo de demora de 6-7 meses entre la fecha
de comision del delito y la fecha de inicio de la medida. La infraccion
es realizada individualmente. Las medidas cautelares impuestas son
predominantemente la convivencia con otra persona, familia o grupo
educativo. Y no se dan quebrantamiento, suele ser el primer delito
de las ACL, ademas de no tener delitos anteriores a la edad penal
(14 afios), y en su gran mayoria no tener habilidades sociales.

El nivel de instruccion de las ACL suele ser la de certificado de escolari-
dad en las mayores de 16 afios y la de estar estudiando ESO, incluidos
los Programas FPB, para las ACL de 16 afios. Durante la escolarizacion
han tenido un desfase curricular, absentismo, inadaptacion y fracaso
escolar, abandonando el sistema educativo la mitad de ellas y no rea-
lizando estudios post-obligatorios. La familia de las ACL tiene un nivel,
predominantemente de certificado de escolarizacion.

Las ACL tienen un ocio y tiempo libre completamente desestructura-
do, y lo pasan fuera de casa, con un grupo de iguales considerados de
riesgo. Suelen consumir cannabis y/o alcohol de una forma habitual.

La estructura familiar es de dos tipos monoparentales o nucleares.
Suelen ser familias desestructuradas con déficits de habitos. Los pro-
genitores habitualmente estan separados. Cabe resaltar que de los
7 acogimientos que existe en la muestra, 4 de ellas han realizado esta
infraccion, y de las 4 adopciones que existen en la muestra 3 son por
esta infraccion. Los estilos educativos de las familias son dos habi-
tualmente: el permisivo o el contradictorio. No suelen ser unidades
familiares con problemas generales, aunque hay un porcentaje eleva-
do de que algin miembro de la familia sufra algin trastorno de salud
mental. Las ACL no suelen tener apegos adecuados hacia ningun
familiar. Y aungque no suelen sufrir exclusion, estas familias suelen te-
ner algun tipo de relacién con los Servicios Sociales Municipales, en
mayor grado con SEAFI. Las familias tienden a tener trabajo estable.
Y las ACL acostumbran a estar estudiando, no teniendo ningun tipo
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de historial laboral. Estas familias cubren las necesidades basicas de
toda la unidad familiar gracias a los ingresos de los progenitores.

De acuerdo a la intervencion realizada con la ACL hay que afirmar que
tanto el enfoque de la intervencién como finalmente la intervencion
principal van dirigida a la terapia familiar siempre.

En relacion a la maternidad de estas ACL es muy importante ver como
ninguna de las ACL que ha cometido esta infraccion es madre.

4. SEGUNDO PERFIL: ACL QUE SON EXTRANJERAS

En este perfil la edad media de las ACL es de 17 afios y 4 meses, de
nacionalidad extranjera, que no tienen adscripcion étnica y que pre-
dominantemente residen en Valencia. Las ACL de origen extranjero
son en gran medida de latinoamerica, con un tiempo de residencia
en nuestro pais de ella y su familia, mayor a 5 afios, y estando la do-
cumentacion de todos ellos en situacion regular.

Los juzgados que mas sentencias dictan son el nimero cuatro y el
tres, y la infraccion mas cometida es la de hurto. Ante esta infraccion,
la medida impuesta en su mayoria son las tareas socio-educativas.
Y estas son las mismas medidas que son propuestas por el Equipo
Técnico del Juzgado de Menores. Existe un tiempo de demora de 12-
13 meses entre la fecha de comision del delito y la fecha de inicio de
la medida. La infraccion es cometida individualmente, aunque hay un
gran porcentaje de ACL que realiza la infraccion en grupo. No son
impuestas medidas cautelares de forma general. No se da quebran-
tamiento y suele ser el primer delito de las ACL, aunque suelen haber
cometido algun delito anterior a la edad penal (14 afios), y predomi-
nantemente no tienen habilidades sociales.

El nivel de instruccion de las ACL suele ser el de certificado de es-
colaridad en las mayores de 16 afios y el de estar estudiando ESO,
incluidos los Programas de FPB, para las ACL de 16 afios. Durante la
escolarizacion todas ellas han sufrido desfase curriculary fracaso es-
colar, padeciendo la mayoria de ellas de absentismo e inadaptacion,
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abandonando el sistema educativo la mitad de ellas y no realizando
estudios post-obligatorios. La familia de las ACL tiene un nivel, en su
gran mayoria, de certificado de escolarizacion.

Las ACL tienen un ocio y tiempo libre completamente desestructu-
rado, y lo pasan fuera de casa o en casa, con un grupo de iguales
considerados de riesgo. Predominantemente estas ACL no consu-
men ningun tipo de drogas.

La estructura familiar de estas ACL es la de familias monoparentales,
desestructuradas con déficits de habitos. Los progenitores suelen es-
tar separados. El estilo educativo de las familias es habitualmente el
permisivo. No suelen ser unidades familiares con problemas gene-
rales o de salud mental. Y las ACL, en su gran mayoria suelen tener
apegos adecuados hacia al menos algin progenitor o algin miembro
de la familia extensa. Aunque suelen sufrir algin tipo de exclusion,
esta suele ser debida a multiples causas (social, educativa, familiar,
laboral y econdmica), pero no destaca ninguna de ellas en concreto.
Estas familias suelen tener algun tipo de relacién con los Servicios
Sociales Municipales, predominantemente por Ayudas Econdémicas,
puesto que en algiin momento de su existencia han sufrido algun tipo
de crisis econémica. Las familias tienden a tener trabajo, aunque este
puede ser estable o inestable. Y la ACL suele estar estudiando, no te-
niendo historial laboral. Se cubren las necesidades basicas de toda la
unidad familiar, gracias a los ingresos de los progenitores. Del padre
se desconoce su profesion, y la madre suele trabajar como profesio-
nal de servicios no cualificados.

Enrelacién a la intervencion realizada con la ACL hay que afirmar que,
tanto el enfoque de la intervencion como finalmente la intervencion
principal van dirigidas al area de la educacion y en segundo lugar a la
terapia familiar.

En relacion a la maternidad de estas ACL lo principal que hay que
decir es que el 17,5% de las ACL han sido madres. La edad media
del embarazo es la de 16 afios, ademas, hay que afirmar que se que-
dan embarazadas en similar porcentaje por accidente o habiendo
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buscado el embarazo, viviendo este periodo tanto positiva como
negativamente. Ambos progenitores son los responsables del hijo,
estando reconocido el bebe por ambos. Solo tienen un hijo, y este o
tiene unos pocos meses o es mayor de 4 afios.

5. TERCER PERFIL: ACL QUE SON MADRES*

En este tercer perfil | a edad media de las ACL es de 17 afios y 6 me-
ses, de nacionalidad espafiola, y aunque predominantemente no
tienen adscripcion étnica, cabe decir que mas del 33% de ellas son
de etnia romani, ademas cabe afirmar que de las 6 mujeres de etnia
romani que hay en la muestra 3 de estas son madres, es decir el 50%.
Y que en su gran mayoria residen en los pueblos de fuera de Valencia
capital. Las adolescentes de origen extranjero en un 26% son madres,
mientras que en la muestra general son un 9% las ACL que han sido
madres. La mayoria de ellas son de Latinoamérica, con un tiempo de
residencia en nuestro pais, de ella y su familia, mayor a 5 afios, y es-
tando la documentacion de todos ellos en situacion regular.

Todos los juzgados dictan un numero de sentencias muy similares,
y la infraccion mas cometida es la de robo y también la de hurto.
Las medidas impuestas predominantemente son las Tareas Socio-
Educativas, seguida de la Libertad Vigilada. Estas son las mismas
medidas que son propuestas por el Equipo Técnico del Juzgado de
Menores. Existe un tiempo de demora de 12 meses entre la fecha de
comision del delito y la fecha de inicio de la medida. La infraccion es
realizada en grupo, y no existe ninguna medida cautelar. No se dan
quebrantamiento y suele ser el primer delito de las ACL, ademas de
no tener delitos anteriores a la edad penal (14 afios).

4 Una vez desarrollada la técnica del Focus Group, encontraremos 4 perfiles claros de
ACL que seran: ACL que cometen un delito de Violencia Filio-Parental, ACL que son
extranjeras, ACL con habilidades sociales y ACL en situacion de exclusion social. Y
dentro de este Ultimo perfil se enmarcara en sub-perfil ACL que son madres.
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El nivel de instruccion de las ACL suele ser el de certificado de esco-
laridad en su gran mayoria. Durante la escolarizacién han tenido un
desfase curricular, absentismo, inadaptacién y fracaso escolar, con
un claro abandonando del sistema educativo y no realizando estu-
dios post-obligatorios. Ademas, en estos momentos las ACL no estan
escolarizadas. La familia de las ACL tiene un nivel de certificado de
escolarizacion.

Las adolescentes tienen un ocio y tiempo libre completamente des-
estructurado, y lo pasan fuera de casa y en casa. Ademas, suelen
pasarlo con su pareja, y no suelen consumir ningun tipo de drogas.

La estructura familiar de estas ACL es de dos tipos monoparenta-
les o nucleares. Suelen ser familias desestructuradas con déficits de
habitos. Los progenitores suelen estar separados, siendo familias
disfuncionales o con antecedentes delictivos. El estilo educativo de
las familias es habitualmente el permisivo. No son unidades fami-
liares con problemas generales, aungue hay un porcentaje elevado
de que algin miembro de la familia sufra algin trastorno de salud
mental. Las ACL, predominantemente no tienen apegos hacia nin-
gun familiar. Y sus familias sufren todo tipo de exclusién. Ademas,
debido a esta exclusion, estas familias suelen tener algln tipo de
relacion con los Servicios Sociales Municipales, predominantemen-
te en relacion al Programa de Emergencia Social. Los progenitores,
de esta familia estan en paro. Y las ACL suele estar estudiando, no
teniendo historial laboral. Estas familias no cubren las necesidades
basicas de toda la unidad familiar con los ingresos de los progenito-
res. El padre o es pensionista o se desconoce su profesion. Mientras
que la madre trabaja como profesional industrial o en servicios no
cualificados.

El enfoque de la intervencién en primer lugar es educativo y en se-
gundo lugar esta relacionado con la maternidad. Mientras que la
intervencion principal va dirigida a la maternidad exclusivamente.

En la linea de la maternidad cabe afirmar que esta dimensién es
igual que la de los datos generales, puesto que recogen a todas las
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embarazadas. Un 9% de las ACL han sido madres. La edad media del
embarazo es la de 16 afios y 9 meses, se quedan embarazadas for-
tuitamente, viviendo este periodo positiva y negativamente. Ambos
progenitores son los responsables del hijo, reconociéndolo legal-
mente. Solo tienen un hijo, y tiene pocos meses.

6. CUARTO PERFIL: ACL QUE TIENEN HABILIDADES SOCIALES

En este perfil la edad media de las ACL es de 17 afios y 9 meses, de
nacionalidad espafiola, sin adscripcion étnica y que predominan-
temente residen en Valencia. Las ACL de origen extranjero son en
su gran mayoria de latinoamerica, con un tiempo de residencia en
nuestro pais, de ellas y su familia, mayor a 5 afios, y estando la docu-
mentacion de todos ellos en situacion regular.

El juzgado gue mas sentencias dicta es el numero uno, y la infrac-
cién mas cometida es la de hurto, seguida de lesiones. La medida
impuesta en gran medida es la de Tareas Socio-Educativas. Siendo es-
tas las mismas medidas que son propuestas por el equipo técnico del
Juzgado de Menores. Existe un tiempo de demora de 12-13 meses
entre la fecha de comisién del delito y la fecha de inicio de la medida.
La infraccidon es realizada en grupo. Y no son puestas medidas cau-
telares. No se da quebrantamiento y suele ser el primer delito de la
ACL, ademas de no tener delitos anteriores a la edad penal (14 afios),
teniendo todas ellas habilidades sociales.

El nivel de instruccion de las ACL suele ser el de certificado de es-
colaridad, en las mayores de 16 afios y la de estar estudiando ESO,
incluidos los Programas de FPB, para las ACL de 16 afios. Durante
la escolarizacion han tenido un desfase curricular y fracaso escolar,
abandonando el sistema educativo la mitad de ellas y no realizando
estudios post-obligatorios. Pero, no ha existido inadaptacién escolar,
y existe un porcentaje similar entre ACL absentistas como no absen-
tistas. La familia de las ACL tiene un nivel, predominantemente de
certificado escolar.
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Las ACL tienen un ocio y tiempo libre completamente desestructura-
do, y lo pasan fuera de casa, con un grupo de iguales no considerados
de riesgo. Ademas, no suelen consumir ningun tipo de drogas.

La estructura familiar de estas ACL es la de familias nucleares. Suelen
ser familias desestructuradas con déficits de habitos. Estas familias
no tienen factores de riesgo, y el estilo educativo de los progenitores
es el permisivo. No suelen ser unidades familiares con problemas ge-
nerales, y no existen enfermedades mentales dentro de la familia. Las
ACL, en su gran mayoria suelen tener apegos adecuados hacia al me-
nos algln progenitor o alglin miembro de la familia extensa. Ademas,
en estas familias no existen factores de exclusion en estas unidades
familiares, ni sociales, ni educativas, ni familiares, ni laborales ni eco-
némicas. Esto, hace que estas familias no tengan relacion con los
Servicios Sociales Municipales, y las pocas que han tenido, predomi-
nantemente lo hacen a través del Programa de Emergencia Social.
Las familias tienden a tener trabajo estable. Y las ACL suelen estar
estudiando, no teniendo historial laboral. Estas familias, ademas, cu-
bren las necesidades basicas de toda la unidad familiar gracias a los
ingresos de los progenitores.

Enrelacion a la intervencion realizada con el ACL hay que afirmar que,
tanto el enfoque de la intervencién como finalmente la intervencion
principal, van dirigidas hacia el ambito de la educacion.

Un 14,28% de las ACL han sido madres. La edad media del embarazo
es la de 17 afios y 3 meses, ademas, hay que afirmar que se quedan
embarazadas por accidente, viviendo este periodo positivamente.
Ambos progenitores son los responsables y han reconocido legal-
mente al hijo. Solo tienen un hijo, y este tiene pocos meses.
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SECCION 2. ANALISIS GRUPO FOCAL CON EXPERTAS
(Ver anexo 3. Panel de expertas 12/04/16)
(Ver anexo 4. Panel de expertas 26/04/16)

1. LA DELINCUENCIA DE LA MUJER

El primer punto se trata, en relacion a los Grupos Focales con Expertas
que hemos realizado, hace referencia a la delincuencia de la mujer. Se
trata de un tema muy general que servira para ir profundizando poco
a poco en aspectos mucho mas especificos de las ACL.

Una cuestion a tener en cuenta es que la proporcion de mujeres que
cometen un delito, es considerablemente inferior que la de los hom-
bres, con un porcentaje de un veinte por ciento.

Experta 1: “..Nosotras lo que vemos en el equipo es que la proporcion
es menor de mujeres...” (12/04/2016; pag. 2).

Experta 3: “Nosotros, en el centro de menores, también la propor-
cion..., si el centro tiene unos cincuenta menores, yo como madximo he
llegado a vivir con seis que sean mujeres. Entonces la proporcion si que
es cierto que es muy bajita...” (12/04/2016; pag. 3).

Ademas los delitos que cometen las adolescentes son distintos a los
que cometen los adolescentes. Seglin nuestro panel de expertas, son
los delitos de lesiones, hurtos y la violencia filio-parental los de mayor
incidencia, matizando un menor uso de violencia que en los jévenes.

Experta 1: “.. y los delitos también son distintos. Hay una predominan-
cia de los delitos de lesiones, mds que nada, y también hurto, pero sobre
todo, el delito que predomina es el de lesiones...” (12/04/2016; pag.2).

Experta 2: “..el resto de chicas que hemos tenido, el tipo de delito son
eso, mas vinculados a hurtos, a lesiones, a violencia filio-parental,...”
(12/04/2016; pag. 3).
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Si se compara esta informacion con los datos de los expedientes re-
visados, se observa que aunque estos tres delitos (hurtos, lesiones y
violencia filio-parental, con o sin faltas de amenazas y/o injurias) son
los mas cometidos por las ACL, faltarfa por incluir el de robo con fuer-
za con un porcentaje similar al de los otros tres delitos.

Si centramos nuestra vision en el delito de violencia filio-parental, muy
caracteristico de las chicas, afirmamos, a través del Grupo Focal con
Expertas, que estas chicas muestran una actitud desafiante ante sus
progenitores, sobre todo en lo que ellas entienden que es un control
paterno o materno excesivo, siempre en relacion a la comparacion
que hacen con su grupo de iguales.

Experta 2: “..siempre hay ahi un desafio en el tema familiar y ya no sé
si es a lo mejor pues porque al ser chicas o tal...” (14/04/2016; pag.4).

Experta 2: “..tienen un desafio muy... con las madres y con el tema
familiar, es decir, con el control paterno tiene un desafio muy fuerte...”
(14/04/2016; pag. 3).

Estas jovenes tienen muchas dificultades de acatar las normas, no las
aceptan y siempre consideran que estas son puestas para molestar-
les. Estos niveles de conflictividad con el paso del tiempo se agravan,
iniciandose con injurias e insultos, siguiendo con agresiones hacia el
progenitor y/o progenitora (mayoritariamente hacia las madres), y fi-
nalizando en muchos casos con unos dafios psicoldgicos graves.

Experta 2: “..es diferente el trato, porque también el enfrentamiento que
hacen es diferente, ya no es desde la testosterona de voy y te pego, pero...
pero al final también acaban agrediendo a los padres o haciéndoles tam-
bién un dafio mas psicologico... Mds incumplimiento de la norma, me voy
Yy vengo, o te grito y te estoy diciendo de todo...” (14/04/2016; pag. 4).

Ante situaciones de violencia filio-parental se observa que la adoles-
cente se siente mal, con una autoestima muy baja y con una carencia
afectiva muy importante.
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Experta 3: “..lo que nosotras percibimos es una carencia afectiva im-
portante...” (14/06/2016; pag. 3).

Pero la violencia no sdlo la utilizan en casa, sino que hay una especie
de “socializacion en la violencia”, es decir, la joven crece utilizando la
violencia como un modo adecuado de comunicacion y relaciéon con
los otros, puesto que esto lo ve, en muchas ocasiones en las rela-
ciones de sus progenitores, sus iguales, o a través de los medios de
comunicacion. Por tanto, podemos afirmar que existe una “legitima-
cion” de la violencia como modelo de funcionamiento.

Ademas, esta “"socializacion en la violencia”, la joven la utilizard como
vehiculo para alcanzar una posicion en el grupo de iguales, pese a
que ello conlleve un acoso sistematico a otras mujeres.

Experta 3: “..es esa violencia de ehhh... necesitan ser la chica predomi-
nante del grupo, lo que lleva a hacer un acoso sistemdatico contra las
demas, y ademas al final acaban en la pelea, ehhh... con otra chica por
el predominio de tal...” (14/06/2016; pag. 3).

En cuanto a la intervencidon con las chicas que cometen un delito
vemos, que segln el panel de expertas, la intervencién es diferente
segun vaya dirigida a un adolescente o0 a una adolescente.

Los casos de las ACL tienen una gran complejidad, siendo muy dificil la
intervencion y el establecimiento de vinculos afectivos con ellas, con
una clara tendencia al desafio a la normay la autoridad, no reconoci-
da como tal, aunque una vez establecido el rapport la intervencion es
mas fluida y sencilla.

Experta 1: “..Aunqgue la proporcion es menor, suelen ser casos con bas-
tante complejidad, los de las... los de las chicas que delinquen, con mds
problematica, mas a nivel general, y mds complicadas en intervencion,
como con mas tendencia al desafio, a no acatar normas,...” (12/04/16;

pag. 2).
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Experta 2: “.. Es mds dificil establecer ese vinculo afectivo, en el mo-
mento en el que se establece no hay ningun problema...” (12/04/16;

pag. 2).

Algunas veces ese vinculo es algo dificil de conseguir de una forma
rapida, porque estas jovenes y sus familias vienen de una interven-
cion técnica desde SEAFI. El fracaso en las intervenciones genera un
bagaje por profesionales e instituciones que a su vez provocan escep-
ticismo, cansancio, y una actitud de desconfianza.

Experta 2: “..Formas de violencia emmm... todas vienen desde el SEAF,
se han estado trabajando en el SEAFI y entonces al final acaban en una
denuncia...” (12/04/16; pag. 3).

Finalizaremos este punto con otra diferencia clara que existe entre
los hombres y las mujeres, y es la capacidad que tienen las ACL para
adaptarse a la medida judicial, y sobre todo a su ingreso en un centro
de reeducacion si eso fuese necesario.

Cuando una ACL ingresa en un centro, automaticamente pone en
marcha sus habilidades relacionales para adaptarse, para posterior-
mente, siendo o no consciente de ello, copiar unas conductas que
le llevaran a una mayor y mas facil adaptacion, hasta que finalmente
interiorice las normas y las conductas y pueda llegar a desarrollarlas
conscientemente considerandolas oportunas y adecuadas para su
desarrollo en la edad adulta.

En general, las adolescentes tienen una mejor capacidad de adap-
tacion a la nueva situacion de internamiento que los adolescentes,
ya bien sea por desarrollar un modelo heterénomo o un modelo
auténomo.

Experta 3: “.. Y con los chicos que entran con una agresividad durante
mucho mds tiempo mantiene esa agresividad dentro del centro, pero
una chica enseguida se adapta, enseguida tiene enganche con las edu-
cadoras o los educadores,...” (12/04/16; pag. 4).
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Experta 2: “..si que es verdad que se adaptan muchisimo mas fdcil
al tema del centro, porque las normas se interiorizan enseguida, y sa-
ben... yo no sé si las interiorizan o son mds conscientes de si cumplen la
norma no voy a tener ningun problema...” (12/04/16; pag. 4).

2. MOTIVOS POR LOS QUE DELINQUEN LAS MUJERES

En relacién a los motivos que llevan a una adolescente a delinquir, se
han cuantificado cuatro motivos:

2.1. El campo de lo relacional

Muchas veces los delitos son cometidos en el campo relacional, des-
encadenando en ocasiones muchas lesiones. En las relaciones entre
iguales existe el conflictoy el desafio entre ellas que en algunas ocasio-
nes acaba en pelea. Para estas adolescentes, con escasas habilidades
relacionales, en un medio considerado hostil deben ser fuertes.

Experta 1: “.. las lesiones tienen que ver un poco con eso ¢no? Con, con
la interaccion con el otro, y lo que le influye a lo mejor es... por eso, a lo
mejor un poco mds...” (12/04/16; pag. 5).

Experta 4. “..yo lo asocio en algunos casos a un sistema de proteccion
de ellas, de ese... es decir, en un medio hostil también tengo que ser
fuerte y tengo que generar cierta dindmica” (12/04/16; pag. 6).

2.2. Las chicas en el grupo de iguales
Otro de los motivos por los que delinquen las jévenes es por el grupo
de iguales y su posicion en él.

La imagen de una chica en su grupo de iguales es de gran importan-
cia, por lo que es comun que las jovenes participen en las conductas
de riesgo de su grupo de iguales de origen o por sus nuevas relacio-
nes con el grupo de iguales de su pareja.
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Experta 2: “..desde que son pequefias empiezan a ir con un grupo de
iguales que empiezan a tener conductas de riesgo como el consumo,
0 empiezan a también salir con un... Porque alli, por ejemplo... uno de
los casos que teniamos era la chica... habia tenido muchos problemas
en el tema del colegio, etc., pero claro siendo pequefia pues bueno, los
padres lo habian controlado pero luego empezd a echarse un novio
que tenia conductas de riesgo, pues consumo, empezaba a robar, y
entonces empezaba... claro en unos contextos, con un grupo ya empe-
zaba a venir... entonces ella tenia que estar como a la altura, un poco
de... del grupo con el que se movia, por ejemplo...” (12/04/16; pag. 6).

Lo importante es hacerse un nombre en el grupo. Si tienes un nom-
bre dentro de tu grupo de iguales es mas dificil que se metan contigo,
pero lo realmente importante no es el nombre en si, sino el status
que ese nombre le facilitarad. Y estas jovenes no buscan su nombre
dentro del grupo por miedo a ser agredida, sino por instinto de su-
pervivencia. Para estar en el grupo debes encontrar tu hueco en el
mismo, ese hueco que a veces no encuentran en el contexto familiar,

Es decir, lo importante para estas chicas es sentir que pertenecen a
un grupo, porque realmente no buscan ser la mejor, sino ser parte
del grupo.

Experta 4: “..Porqué si también tengo un nombre pues ya no es tan
facil que se metan conmigo...” (12/04/16; pag. 6).

Experta 4: “Yo mds que el nombre, es la proteccion en cuanto que, si yo
soy fuerte, soy... tengo un nombre en el barrio, no tanto por ser la mas,
sino... un poco por efecto...” (12/04/16; pag. 10).

Experta 2: “Ya tienes... por la forma un nombre... pero es un hueco, es
una pertenencia, porque llegan a un punto en el que éellas no se sien-
ten,... es como que dentro de su casa, en ese momento no... también es
una cuestion adolescente, pero no encuentran su hueco y entonces ese
hueco lo encuentran en el grupo” (12/04/16; pag. 10).
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Experta 2: “..Por tener un hueco, por tener una pertenencia, realmente
mds que no necesitan ser lo mds, sino pertenecer a eso, es decir, que les
dejan estar ahi, porque es una forma de poder estar..., poder estar con
el grupo y poder estar haciendo esa dindmica, si ademas te juntas...”
(12/04/16; pag. 10).

Pero para conseguir ese nombre en el grupo el chico siempre tiene
que ser el mas fuerte, pero la chica no. Ella debe destacar por “algo”
pero no por algo concreto como es la fuerza. En algunos casos las
chicas utilizan la sexualidad como via para conseguir un nombre en
el grupo, pese a que por otras personas sean rechazadas por este
hecho, ellas se sienten bien puesto que pertenecen a un grupo.

El objetivo de la chica en el grupo de iguales es buscar la via que le
dara un lugar en el grupo y le permitird adaptarse lo mejor posible al
grupo de iguales con los que comparte su tiempo.

Experta 3: “Yo creo que lo que buscan es adaptarse. Si para adaptarse
tengo que robar, en un momento dado robo, y si me tengo que acostar
con todos, pues me acuesto con todos. Asi como el chico para hacerse
el nombre tiene que ser el mds fuerte, la chica no. La chica puede ser
la mds fuerte, porque se... discute y pelee con otra chica, o puede ser la
que se acueste con todos, entonces... es,... entre el grupo es la mds puta.
Es, tiene que ser, pero dependiendo de la mds algo, la mds algo en un
momento dado...” (12/04/16; pag. 11).

2.3. Aspectos psicolégicos

Una de las grandes diferencias entre los hombres y las mujeres es el
aspecto psicoldgico. Los chicos son mas impulsivos ante el conflicto o
ante cualquier situacion de la vida cotidiana. Sin embargo, las chicas
son mas emocionales ante el conflicto y se afirma que psicolégica-
mente son mas vulnerables que los hombres.
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Un chico puede tener una respuesta basica ante una dificultad, una
chica tendra una conjuncién de muchas mas variables para la misma
situacion.

Experta 3: “.. Pero... para mi, las chicas siempre... ha habido una cues-
tion emocional detras de su... de los delitos y de las acciones que han
tenido” (12/04/16; pag. 7).

Experta 2: “Si, psicoldgico y emocional. Si, es todo mds mental que
impulsividad. Realmente si que hay detrds... aunque, quizds en el mo-
mento que lo hace hay un sentimiento impulsivo, detrds... y despueés...
El trasfondo que tiene, si que tiene... un concepto asi mds psicologi-
co, mas emocional, todo mds... vinculado a otros aspectos, que no es
solo... soy el mas machito...” (12/04/16; pag. 9).

También, en relacién a los aspectos psicolégicos encontramos las re-
laciones de pareja entre los adolescentes.

Muchas veces la autoestima de las chicas esta en relacion con la se-
xualidad, y a cdmo esta es entendida por ellas, habiendo un claro
desajuste. Por ello, en muchas ocasiones estas chicas tienen unas
conductas de alto riesgo en las relaciones sexuales. Ademas, estas re-
laciones sexuales no suelen satisfacerlas, pero aun asf las mantienen.

Experta 3: “Desde nuestra figura de educadora, pero si que hay un des-
arreglo siempre en lo que son las relaciones sexuales y en la autoestima
de ellas, y en entender lo que es la sexualidad, y lo que es... Todo esto,
si que es verdad que ehhhh... todas las chicas lo tienen desajustado. O
sea, ehhh... no... les cuesta diferenciar lo que... que... lo que si que es
sano, de lo que no pero en cantidad, en calidad en... no es que digas,
bueno en este aspecto en concreto, si no es que... dices es que lo tienes
todo. Abarcan todo en cuanto, al des... al desarreglo de relaciones...”
(12/04/16; pag. 8).

Experta 2: “Desde, pues eso... desde la sexualidad... yo, porque la ma-
yor parte de las chavalas con las que hablas, no es que se acuesten con
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un chico porque realmente les satisfaga, que va, sino porque es que asi
lo tienes” (12/04/16; pag. 11-12).

Pese a desenvolverse dentro de un contexto machista de las rela-
ciones de pareja, las ACL reflejan sentirse orgullosas de este tipo de
relaciones. Aunque, cuando el delito transciende a la relacion de pa-

reja vemos como las chicas consolidan su trayectoria delictiva.

Experta 3: “Si, yo soy la chica del mds chulo, aungue él se estd acostan-
do con todas, pero yo soy como la mds predominante, a lo mejor yo
me peleo con otras pero por mantener mi hueco de predominante con
él... a ella el nombre se lo dan por estar con él, no es... no es... por mi
misma...” (12/04/16; pag. 11).

Experta 2: “En el momento en que llegan a ser... yo en los casos que
he tenido... que son como mas individuales, que ya transcienden con el
chico con el que han estado, etc. Son los casos que ya tienen un itinera-
rio, una trayectoria delictiva muy consolidada. Entonces, ya, ahi si que
hay menos vinculacion a veces del chico, porque ellas ya tienen... por-
que claro son trayectorias muy graves y... y... muy largas, entonces...”
(12/04/16; pag. 11).

2.4. Poder y control

Las adolescentes que cometen el delito de violencia filio-parental
buscan conseguir un poder sobre sus padres, para asi poder hacer lo

que ellas quieran. Ademas, si reciben el apoyo de su grupo de iguale
suelen ser mas duras en el manejo que tienen de sus progenitores.

Experta 2: “.. las chicas en el conjlicto de la violencia filio-parental
consiguen el poder. Porque, los chicos en el momento de la violencia,
principalmente es porque no le dejan hacer algo, entonces explotan, se
enfrentan, lo consiguen... lo que quieren pero diferente, es decir, ellas
consiguen un poder sobre los padres, porque al final consiguen que ha-
gan lo que ellas quieren, es decir, los padres estdn preocupados y van a
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recogerla, es decir, consumen a... Al final te permiten que consumas y se
preocupan y van a ir a recogerte donde tu les llames... es decir, es una...
es dife... el manejo que tienen de los padres es diferente en el tema de
la violencia filio-parental, entonces... Y estdn muy influenciadas por el
grupo de iguales” (12/04/16; pag. 6).

En referencia a este tipo de delito, violencia filio-parental, podriamos
hablar de 3 motivos que llevan a las jovenes a realizarlo. El primer
motivo esta relacionado con el estilo educativo de los progenitores.
Es habitual encontrarnos con una combinacion de estilo disciplinario
autoritario con otro mas laxo, mas permisivo.

Experta 2: “La mala relacién con las madres es algo... yo creo que es
general, es decir, madres jovenes o también madres excesivamente con-
troladoras también... tienes las dos vertientes. O la madre que es muy
blanda, muy blanda, muy blanda, y la madre que es muy controlado-
ra, pero luego también es blanda, porque dice te controlo mucho, pero
luego te consiento mucho, es decir, hay una ambivalencia que no tiene
mucho sentido...” (12/04/16: pag. 7).

El segundo motivo serfa el de que existe un rechazo hacia la madre
por sentimiento de abandono durante la infancia. Se sospecha que
muchas de las ACL que han realizado este tipo de delitos en su in-
fancia hayan podido sufrir abusos sexuales por parte de algin adulto
conocido por la unidad familiar.

Experta 1: “..El tema de los abusos sexuales, muchas de las chicas, yo
no diria la mayoria, pero la mitad seguro gue se ha producido, porque
ya con intervenciones mds largas, se va rascando y salen muchas ve-
ces, entonces yo creo que en la adolescencia hay rabia hacia la madre
porque no ha protegido...” (12/04/16; pag. 8).

Experta 1: “..Pero yo de las chicas lo pienso siempre, hay mucha rabia,
V... y por efemplo hacia las madres. A veces madres que han tenido mu-
chas parejas distintas. Entonces han pasado muchos hombres por la...
Y ino! No se han sentido protegidas...” (12/04/16; pag. 9).
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El Ultimo motivo que se puede esgrimir en relacion al delito de violen-
cia filio-parental es una carencia o necesidad afectiva que tienen las
adolescentes y que no es cubierta por sus progenitores.

Experta 1: “..Yo creo que en la adolescencia hay rabia hacia la madre
porque no ha protegido, porque no tal y un poco hacia todo, porque...
sabes también las chicas con la vivencia que han... también otra de las
cosas que muchas acaban con embarazo” (12/04/16; pag. 8).

3. PERFIL DE LAS MUJERES QUE DELINQUEN

3.1. Perfil general de las ACL

Durante el panel de expertas se les pide que realicen un perfil de las
ACL, para conocer asf la vision que tiene de la realidad.

Sus aportaciones refieren que la edad media de las ACL esta entre los
16y los 17 afios, aunque reconocen que los problemas provienen de
edades mas tempranas. También podriamos decir que existen como
dos grupos de edades. El primero serfa de 14-15 afios, con una tipo-
logia de delito muy concreta que seria el de violencia filio-parental. El
segundo seria entre los 15 y los 17 afios, cuyos delitos serfan de robo
con fuerzay lesiones.

Experta 5: “..yo en la edad si que deciros que hay como 2 grupos.
Hay un grupo de 14-15 afios, que ademds con una tipologia de de-
lito muy concreta que seria violencia o maltrato familiar. Y luego ya
15y 16 afios, y 17 que serian robo con fuerza y lesiones... es decir,...”
(12/04/16; pag. 13).

Ademas, las ACL tienen claros indicadores de riesgo antes de los
14 afos, y han desarrollado intervenciones con servicios sociales, so-
bre todo de SEAFI.
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Experta 1: “.. Pero si que habria antecedentes de servicios sociales con
intervencion de SEAFI ¢no? Con dificultades sociales no, pero con inter-
vencion familiar” (12/04/16; pag. 13).

Enrelacion al drea educativa vemos que las ACL tienen conductas dis-
ruptivas, con conflictividad y claro fracaso escolar. Aunque no tienen
absentismo cronico, pero sf problemas dentro del aula'y conflictividad
grave, con expulsiones y, como ya hemos dicho, fracaso escolar.

Experta 2: “.. yo las que yo conozco no tienen un absentismo tan
cronico como en el tema de los chicos, que directamente tienen... que
llevan un monton de tiempo sin ir al colegio, es decir, si que van pero
empiezan a... a tener muchos problemas dentro del aula, y a crear una
conflictividad grave ¢no? Desafios al profesor, peleas entre las compa-
fieras, expulsiones ya largas, pero... pero no es de la que decide no
voy a clase, dicen directamente, sino que si gue ha habido un poco de
conflictividad... suele haber fracaso escolar porque al final se sacan...”
(12/04/16; pag. 19).

En su gran mayoria las ACL no tienen adscripcion étnica, aunque per-
tenecen a contextos muy deteriorados, contextos de exclusion muy
graves. Las familias basicamente viven de un sueldo, aunque cuando
hay alguna chica de contextos que podrian denominarse normali-
zados su economia podria considerarse adecuada para cubrir sus
necesidades basicas.

Experta 2: “Lo que pasa es que yo lo que si que me he encontrado en el
caso de las chicas que son... pues eso de contextos mds normalizados,
que tienen una economia mds 0 menos que se pueden permitir, ehhh...
Son los que mds intentan negar la situacion que tienen, y entonces no
beneficia...” (12/04/16; pag. 15).

Una variable a tener en cuenta es que aproximadamente un 10% son
adoptadas. Se observa el fracaso de las adopciones internaciona-
les, en las que las familias monoparentales hacen que estas jovenes
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inicien un proceso de emancipacion rapidamente cuando estan a
punto de finalizar su medida en medio cerrado o semi-abierto.

Experta 5: “.. se adopta una medida de convivencia con grupo educa-
tivo y posteriormente, a ese cumplimiento de medida, es que la madre,
hay como un distanciamiento real, y se convierte en un proceso de
emancipacion de la... de la menor. Con chicas ocurre... o sea, con chi-
cos no me ha ocurrido. Chicos que... que... que son adoptados, y que
es una adopcion internacional, y que ademas entran en conflicto con
la familia en plena adolescencia. El proceso de intervencion acaba con
regreso a casa...” (26/04/16; pag. 15).

El conjunto de ACL extranjeras es reducido, y esta compuesto por
adolescentes latinoamericanas y jovenes del este (rumanas, polacas,
etc.), que si que tienen permiso de residencia, aunque todavia no han
obtenido la nacionalidad.

Si pasamos a hablar de los delitos mas cometidos con mas asiduidad
por estas chicas vemos que son: violencia filio-parental, hurto y lesio-
nes. Es destacable que las chicas provocan mas lesiones y los chicos
violencia o intimidacion, aunque si las chicas utilizan la violencia esta
puede ir dirigida tanto a su familia como hacia su grupo de iguales.

Experta 1: “Con violencia e intimidacion, que ahi los chicos si que ejer-
cen pero las chicas es que mds lesiones,...” (12/04/16; pag. 17).

Ante estos delitos se intenta hacer “un traje a medida a la ACL" en
relacion a la medida judicial, teniendo en cuenta tanto el perfil de la
ACL como el perfil de su familia.

Afirmamos que las medidas mas impuestas son la Libertad Vigilada,
las Tareas Socio-Educativas y la Convivencia con grupo educativo. Es
interesante destacar que la mayoria de Libertades Vigiladas que se
imponen son con intervencion de SEAFI. Y que Internamientos se im-
ponen pocos, debido a que hay una clara tendencia a poner menos
Internamientos en chicas, interponiendo en su lugar la Convivencia
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en grupo educativo desarrollada también en centro y con la misma
metodologfa.

Las dos medidas judiciales de baja incidencia son las Prestaciones en
Beneficio de la Comunidad y los Fines de Semana en Centro. Cabe
destacar que cuando se imponen medidas cautelares estas son
Convivencia con grupo educativo y Libertad Vigilada con intervencion
de SEAFI, al tratarse de un delito de violencia filio-parental.

Experta 1: “Las medidas un poco... Libertad Vigilada y Tareas,... yo creo
que esas son las medidas que mds se imponen,...” //..// ... yo creo que
prestaciones se imponen muy pocas en el caso de las chicas, que [as...
que las medidas... igual que la de fin de semana en centro también muy
poco...” (12/04/16; pag. 16).

Experta 4: “Y frente a internamiento, igual si que mds proporcional-
mente... mds convivencia en grupo educativo...” (12/04/16; pag. 16).

Experta 1: “A lo mejor en medidas, por lo que estdbamos comen-
tando... en violencia filio-parental si que... a lo mejor de lo que es
internamiento a convivencia con grupo educativo. Con otros delitos a
lo mejor si que hay una tendencia a poner menos internamiento en
chicas...” (12/04/16; pag. 17).

Experta 2: “Entonces la mayor parte de delitos de violencia filio-pa-
rental casi todos se acaban con convivencia en grupo educativo...”
(12/04/16; pag. 15).

También en relacion al delito y la medida judicial debemos afirmar
que cuando se da el quebrantamiento este es por incumplimiento
de Tareas Socio-Educativas, y suele ser muy dificil de manejar, ya que
las ACL se niegan a la intervencién, por lo que muchas veces hay un
cambio de medida judicial a medio cerrado por incumplimiento de
una medida en medio abierto.
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Experta 5: “.. ahora aparece el tema del quebrantamiento por el
incumplimiento de Tareas Socio-Educativo que acaban siendo interna-
miento...” (26/04/16; pag. 2).

Estas ACL suelen cometer el delito en solitario, cuando esta relacio-
nado con la violencia filio-parental, y en compafiia, con una amiga o
el novio, cuando es un robo o es un hurto, nunca en grandes grupos.
Ademas, las chicas de forma premeditada realizan el delito fuera del
domicilio familiar.

Experta 2: “Es que... a lo mejor hablas con ellas y dicen queda con una
amiga para ir a Nuevo Centro, al Alcapone y robar unos pantalones,
pero ya lo tienen pensado... ¢no?... vamos a ir, vamos a Nuevo Centro,
yvamos a robar unos pantalones...” (12/04/16; pag. 18).

Antes de finalizar el tema del delito cabe indicar que las expertas afir-
man que aungue en el pasado el tiempo de demora desde que se
producia la infraccion penal hasta la implementacion de la medida en
si mismo podia llegar a ser de 20 meses actualmente este se ha visto
disminuido, siendo ahora el tiempo de demora de tan solo 6 meses.

Experta 1: “Una medida de 6 meses seria,... serd la demora”(12/04/16;
pag. 15).

En cuanto a la situacion sanitaria afirmamos que las familias de las
ACL mayoritariamente tienen problemas de Salud Mental, con o sin
diagnostico.

Ahora vamos a tratar con detenimiento de los problemas de Salud
Mental que nos encontramos en las propias ACL. Se podria decir, que
estas ACL tendrian un perfil Unico, ellas en su conjunto, puesto que
aungue no queramos en nuestra sociedad siguen habiendo los ses-
gos de género en los que a la mujer se la define como carifiosa, débil,
excelente cuidadora, etc. Por lo que un diagnostico a edad tempana
da un posible trastorno de Salud Mental conlleva una mayor protec-
cion, y a la vez una mayor vulnerabilidad, puesto que se justifica, a
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través de ese problema de Salud Mental, cualquier tipo de conducta,
llegando, por tanto, a convertirse en un trastorno de personalidad un
simple problema de conducta.

Experta 5: “.. s’ a temprana edad te diagnostican algun tipo de trastor-
nos, mayor proteccion. Y desde mi punto de vista mayor vulnerabilidad,
de poder yo por mi misma resolver segun qué conflictos...” (26/04/16;
pag. 19).

Experta 5: “Todos los que estamos en atencion directa con chavales,
sabemos que... que... eso es un filtro mas en nuestro trabajo... que to-
das las medicaciones, pues... Y gue algunas veces es una deteccion muy
precoz... y como un problema de conducta se convierte en un trastorno
de personalidad...” (26/04/16; pag. 20).

En cualquier caso, es importante destacar que tenemos un grupo de
ACL que han desarrollado ampliamente habilidades sociales, aunque
no las estén utilizando de la mejor forma posible, pero si que seran un
factor de proteccion a lo largo de su vida adolescente. El resto de ACL
no tienen unas buenas habilidades sociales puesto que en su infancia
no ha habido una estimulacion de las mismas.

En relacion al tiempo libre se observa, vemos que las chicas mayori-
tariamente pasan su tiempo libre con los chicos en la calle, aunque
pasan mas tiempo que los chicos en casa, pero sin realizar ningin
tipo de actividad de ocio estructurado. En casa suelen estar con el
maovil, en las redes sociales (chats, twenty, wasshap, etc.) y controlan-
do las acciones de su pareja.

Experta 2: “Con el twenty, o con el wasshap controlando al novio, eso
ehhh... Gran parte de su ocio lo gastan con el wasshap controlado al
novio, eso es algo...” (12/04/16; pag. 21).

Cuando estan en casa, las ACL dedican su tiempo libre a ver la te-
levision, programas como telenovelas o programas de tele-realidad
como “Mujeres, hombres y viceversa”, considerando la realidad como
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estos programas la presentan e incluso enfocando todos sus esfuer-
z0s personales a poder participar en ellos.

Experta 1: “.. También ellas estdn mds en casa, pero tampoco con
ninguna actividad estructurada” (12/04/16; pag. 21).

Experta 2: “Es que hacer deporte es como... que no son mujeres si ha-
cen deporte. Es como dispar, les quita esa parte de feminidad, cuando
les planteas hacer deporte es como... como no... No es en estos momen-
tos de lo que me tengo que ocupar. Y se preocupa mucho del aspecto,
de la imagen, aunque conviven unas rosas increibles que dices “Dios
mio, jno!” Pero para ellas es tan... es... es... cuidar mucho esa imagen...
El ser y estar...” (12/04/16; pag. 22).

Experta 5: “Hay que hacer una formacion profesional basica de “hom-
bres, mujeres y viceversa” porque quieren ser tronistas. Nifias, porque
su unica... es lo que decia... es lo que estabamos hablando... hablas
con su madre, es una persona que tiene un culto a la belleza, el que te
quieran por lo que... por como te vistes, por lo que aparentes ser, todo
el tema este, quiero decir. Esa influencia tan directa. La musica que
escuchan, hay que ver [as letras.” (26/04/16; pag. 30).

En relacion al consumo de drogas se observa que hay un consumo
abusivo, sobre todo de marihuana o cannabis y alcohol, aunque la ma-
rihuana sintética también ha aumentado su consumo. Es interesante
destacar que este consumo lo realizan las ACL no adscrita a ninguna
etnia. Las ACL de etnia romani, sin embargo, en su cultura hay una total
proteccion de la mujer y el consumo de sustancias ilegales.

Experta 2: “Las estrellas: el alcohol y la marihuana, ya cuando tienes
casos que han empezado a consumir otro tipo de sustancias es porque
ya llevan una trayectoria bastante consolidada... ya entonces estan en
un punto de deterioro grabe...” (12/04/16; pag. 23).

La intervencion va dirigida hacia acciones formativas y laborales de
futuro. Mayoritariamente las ACL que tienen el graduado escolar son
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porque lo han obtenido cuando cumplian una medida de interna-
miento. Ademas, cuando una chica se plantea acabar sus estudios
tiene mas posibilidades de conseguirlo que un chico, que se pierde
en los objetivos a largo plazo.

Las expectativas laborales de las chicas son muy bajas, pero también
mucho mas realistas que las de los chicos. Se las suele enfocar a
Programas de FPB, eligiendo perfiles como Cocina y Peluqueria.

Experta 2: “.. yo creo que las que tengo con graduado escolar, se lo
han sacado en el centro, que estuvieron mucho tiempo y algo tenian
que hacer...” (12/04/16; pag. 19).

Experta 1: “Con expectativas muy bajas, a nivel laboral. También el
reflejo que tienen pues el modelo que tienen... pues el de sus madres,
que en general... a los trabajos son de limpieza o no han podido acce-
der a ningun tipo de... entonces esas expectativas también tan bajas,
ellas mismas se las... como que las interiorizan ¢no? Como que tam-
poco va a tener posibilidades de muchas cosas ¢no?... que con muy
pocas expectativas. Los chicos tienen mds aungue sean irreales... yo
a mi entender tienen mds, aunque sean fantasiosas que... se... quiero
tal, quiero trabajar... y se ven... yo en ese sentido las veo mds realistas
también pero con una especie de...” (12/04/16; pag. 20).

3.2. Perfil de las ACL que cometen un delito de violencia
filio-parental

Una de las primeras cosas que se debe afirmar y que las diferencian
del anterior perfil es que son adolescentes emocionalmente muy dé-
biles, con un nivel de vulnerabilidad muy alto. A nivel psicoldgico son
chicas poco maduras, bastante inestables, con baja autoestima y con
necesidad de una intervencion.

Experta 5: “.. yo creo que en el tema de la autoestima, en el plano

psicoldgico... son poco maduras, bastante inestables y con necesidades
de... de una gran intervencion” (26/04/16; pag. 3).
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En relacién a las familias de estas jévenes podriamos hablar de aque-
llas familias en las que no hay una precariedad econdmica. En general
los progenitores trabajan ambos, en trabajos poco cualificados en los
que invierten muchas horas, con un nivel de estudios medio, con po-
cas habilidades parentales y pautas educativas muy laxas.

Experta 1: “.. en los casos de violencia filio-parental no, no hay una
marginalidad econémica, ni dificultad econémica en general. Lo que si
que hay es un... un desajuste con una apariencia, con un marco nor-
malizado, eso es o que nos...” (12/04/16; pag. 24).

Experta 2: “.. padres con muy pocas capacidades realmente para...
para establecer pautas educativas, es decir, pautas educativas muy la-
xas, de... todo lo que yo he pasado que no lo pase mi hija, y entonces le
doy todo, y antes de que pida ya lo tiene...” (12/04/16; pag. 26).

Otro tipo de familias que se encuentra dentro de este perfil son
aquellas que presentan diversos tipos de problematicas: bajo nivel
econdémico, bajo nivel educativo de los padres, problemas de salud
mental de alguno de los progenitores o de violencia de género, etc,,
pudiendo confluir varias a la vez

Estas familias son monoparentales, existiendo una clara ausencia de
la figura paterna. La madre tiene estudios a nivel medio, y suele tener
un trabajo sin cualificacion.

Las menores en estas familias suelen ser la primogénita, por lo que
en algin momento de su vida se han tenido que hacer cargo de su
hermano/a o hermanos/as pequefios/as, existiendo por ello una fuer-
te vinculacion entre ellos/as, y también a veces se han tenido que
hacer cargo de su madre.

Experta 2: “Familias con... con... normalmente siempre presentan pro-
blemdticas y varias problemdticas a nivel econémico, a nivel educativo
de los padres, y si no hay problemas de salud mental ha habido pro-
blemas de violencia de género, por ejemplo... en la familia” (12/04/16;
pag. 24-25).
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Experta 2: “..Muchas veces te encuentras con muchas hijas que han
sido la mayor y han tenido hermanos pequefios y les... por el tema del
consumo y la despreocupacion de los padres han tenido que estar...
preocuparse tanto de la madre como de los hermanos...” (12/04/16;

pag. 26).

Lo caracteristico de estas ACL es que la violencia es parte de su dia
a dia. La violencia es su modelo de socializacion, y es utilizada tanto
dentro de la unidad familiar como en el grupo de iguales.

Experta 5: “.. son crias que usan... proceden a lo mejor de familias,
donde el uso de la violencia es una manera muy cotidiana, y eh... ellas
responden no solo al modelo familiar, sino también al modelo de su
socializacion. Es decir, sus grupos de iguales, eh... alguno de ellos utili-
zan la violencia, con independencia de que algunos compafieros suyos
tengan o no expediente judicial” (26/04/16; pag. 2).

Las ACL que han cometido un delito de violencia filio-parental no to-
das han abandonado el sistema escolar, por lo que algunas de ellas
obtendran el graduado escolar.

Algunas de estas ACL tienen un perfil de ocio y tiempo libre estructu-
rado, pero las que no lo tienen hacen un uso desproporcionado de
las redes sociales, en gran parte por su inseguridad emocional por lo
que necesitan la aprobacion de sus iguales continuamente.

Resulta significativo que estas chicas no son reincidentes, y si reinci-
den lo hacen con el mismo delito.

Experta 5: “Eh... violencia familiar, si que hay un claro uso despro-
porcionado de las redes sociales porque hay una necesidad, por esa
inseguridad, hay una necesidad de aprobacion por parte del grupo...”
(26/04/16; pag. 2).

Experta 6: “.. Pero yo tengo la sensacion de que hay un perfil peculiar
para la violencia filio-parental, para el nimero de casos mayoritarios
que van... que comentan como delito violencia filio-parental, que en la
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mayoria de los casos se trata de menores que no son reincidentes o si
son reincidentes, son reincidentes en este mismo tipo de delito y no en
otros...” (26/04/16; pag. 9).

La intervencidn con estas adolescentes es complicada, incidiendo en
el plano formativo y/o laboral. A nivel psicolégico se trabaja en rela-
cion a la gestion emocional, a nivel de orientacion y canalizacion, vy la
intervencion psicolégica va encaminada al manejo y gestion de las
emociones. Ademas, estas chicas suelen tener habilidades sociales,
por lo que la intervencion se basa en refrescar esas habilidades de las
que ya disponen. También se trabaja el empoderamiento y la depen-
dencia emocional sobre todo con las parejas.

En cualquier caso, se dificulta la intervencion con estas chicas cuando
se detecta poca 0 nula colaboracion por parte de sus progenitores,
viviendo esto la adolescente como un nuevo abandono emocional

Experta 1: “..bueno a nivel psicoldgico, el tema de la gestion emocional,
yo con ellas lo veo superimportante, como para... canalizador. Y luego
dotarlas un poco en sus competencias, para gestionar ya a nivel educa-
tivo, o sea a nivel de orientacion. Un poco a canalizar, porque es verdad
que cuando tienen expectativas, o sea cuando se agarran a algo, ellas
tiran para delante, son muy luchadoras, pero sino un poco... si no se
centran un poquito en ellas, es muy dificil...” (12/04/16; pag. 27).

Experta 5: “..S/ que algunas de las de perfil de violencia filio-parental
probablemente, si que tengan esas herramientas, lo que pasa es que
no hacen uso de ellas. De hecho en la intervencion con ellas yo creo
que se diferencia eso. Es decir, que es refrescar algunas destrezas de
ellas. Sin embargo, en otros seria como empezar a trabajar que son
las habilidades sociales, en que espacios las puedes utilizar y demds...”
(26/04/16; pag. 16-17).
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a. Perfil de las ACL que cometen un delito de violencia filio-parental
sujetas a medidas de proteccién previa

El Grupo Focal con Expertas nos presenta otro perfil de adolescentes
que han estado en el sistema de proteccién con una tutela por parte
de Consellerfa en su primera infancia. Estas menores suelen tener
una actitud facilitadora para la convivencia durante la infancia, pero
hay un cambio con la llegada de la adolescencia hacia una actitud mas
hostil.

Estas que son chicas con infancias muy complejas, que provienen de
contextos muy desfavorecidos, e historias de vida muy dificiles y con
graves problemas de exclusion de diversa indole.

Ademas, las personas de referencia son profesionales que han es-
tado mucho tiempo en su vida, su grupo de iguales son las chicas
que han compartido con ellas centro y cuando estas chicas llegan a
los 18 afios hay una resistencia a la emancipacion por dependencia
institucional.

Experta 5: “.. las menores que vienen de centro de proteccion con una
tutela en la primera infancia. Quiero decir, de 0 a 6 afios con tutelas,
pasan por un primer centro de mds corta edad. Con el inicio de la ado-
lescencia empiezan a presentar problemas de adaptabilidad al centro”
(26/04/16; pag. 47).

Experta 5: “Entonces son chicas con infancias muy complejas con
numerosisimas profesionales, porque la figura de referencia la tienen
muy clara. Pero claro, con, a veces esa resistencia a la emancipacion
por... por... la clara dependencia institucional que tienen...” (26/04/16;
pag. 48).

Estas chicas cometen actos delictivos como robos con fuerza o vio-
lencia, son consumidoras habituales de cannabis, y esporadicas de
cocaina y de algunas drogas sintéticas. Con una incidencia de consu-
mo muy similar al de los chicos, asumiendo roles masculinos en ellas,
con conductas excesivamente machistas.
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3.3. Perfil de las ACL que son extranjeras

Entre las ACL que son extranjeras observamos que hay menores do-
cumentadas e indocumentadas. Con estas adolescentes se complica
el proceso de intervencion individual y familiar por la diferencia de
idiomas, por la cantidad de familiares no proximos que intervienen
con ella, etc.

Estas chicas tienen una alta tolerancia al abuso del alcohol, y un mode-
laje de crianza todavia centrado en la mujer y en la menor. Presentan
una problematica de adultas, pese a su corta edad, por cuestiones
familiares diversas han tenido que asumir roles que no les correspon-
de, llegando incluso algunas de ellas a ser madres.

Experta 3: “.. es que no solo estas trabajando con ella, con padres y
tios, 0 abuelos, que son el ndcleo, sino es que estds trabajando con un
clan, que ademas les estas diciendo, le estas dando un esquema, que...
tu bien dices (sefialando a Experto 5). Es que ella es menor, que tiene
desechos, ¢a jugar qué? ... a... a tener un espacio de ocio a que... Claro,
estamos yendo ahi a aspectos muy bdsicos y al mismo tiempo muy
complejos” (26/04/16; pag. 15).

Estas chicas ven a sus hijos como un poder dentro de la relacion,
Ademas, también lo ven como la Unica persona que las querra incon-
dicionalmente, y que nunca les abandonaran. Y también ser madre les
da un reconocimiento y prestigio social dentro de su clan, puesto que
dejan de ser nifias para ser adultas porque tienen a un hijo a su cargo.

Experta 2: “.. a mi no me han querido, pero esto (el hijo) a mi me
va a querer, esto es mio, esto no me lo va a quitar nadie” (12/04/16;
pag. 36).
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3.4. Perfil de las ACL que se encuentran en una situacion de
exclusion social

Estas adolescentes cuentan con una edad media de 17 afios, con un
perfil delincuencial con una trayectoria consolidada. Aunque no exis-
tirfa multidelincuencia si que habrian distintos delitos, pero ninguno
de ellos serfan delitos mayores.

Experta 5: “Es el perfil delincuencial comun, que deciamos de antes,
que es... que es... hay antecedentes penales en casa, de sobre 17 afios,
que bueno...” (26/04/16; pag. 44).

Experta 1: “Multidelincuencia no, pero si que distintos delitos, si que
hay lesiones, si que hay hurtos” (26/04/16; pag. 44).

Algunas de estas chicas son romanis y otras han estado dentro
del sistema de proteccion llegando incluso a ser tuteladas por la
Administracion Publica de Proteccion.

Sus familias recogen todos los items de exclusién social, teniendo una
situacion desfavorecida, estando incluidas en programas activos de
marginalidad, de vivienda, etc., y teniendo claros problemas de des-
ahucios, chabolismo, etc., es decir, son familias multiproblematicas.

Experta 5: “Otros con programas activos de... de marginalidad, de... de
vivienda, renta de sus padres, de desahucios de padre, chabolismo en
algunos de ellos...” (26/04/16; pag. 44).

Estas chicas tienen grandes dificultades a nivel de habilidades y
capacidades. Y ademas, abandonaron el sistema escolar muy tem-
pranamente, con historial de consumo que finaliza en el momento
que deciden ser madres, que suele ser a edades tempranas. La ma-
ternidad hace que eviten comportamientos antisociales o contrarios
a las normas de control social.
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Experta 1: “En el momento que la tenemos a lo mejor tiene 17, y mu-
chas veces después las ves y... las ves con 18 y 19, ya no tienen medida
Judicial, y porque a veces también el... el... de ser madre es que renun-
cie...” (26/04/16; pag. 44).

Experta 2: “Hace que renuncie a la reincidencia” (26/04/16; pag. 44).

*ACL en situacion de exclusion social

Ante esta continua insistencia por parte de las expertas sobre otro
posible perfil de ACL, se decide realizar una revision de los datos re-
cogidos en la revision documental basandonos en los 18 expedientes
que recogen a familias con todos los tipos de exclusion, y observamos
que las similitudes con el perfil ACL que son madres son muchas,
aunque si que hay algunas diferencias. Es por este motivo que se crea
un nuevo perfil llamado ACL en situacion de exclusién social, remar-
cando como caracteristicos los siguientes items, que se obtienen del
analisis de los expedientes que se realiza anteriormente al panel de
expertas.

En este perfil la edad media de las ACL es de 16 afios y 10 meses,
de nacionalidad espafiola, y aunque mayoritariamente no tienen ads-
cripcion a ninguna etnia, cabe afirmar que recoge a la mitad de todas
las jovenes de etnia romant.

Solo existe una joven que no es espafiola, de origen Polaco, con
tiempo de residencia en nuestro pais, de ella y su familia superior a
5 afios, en situacion regular en cuanto a documentacion de todos sus
miembros.

La infracciéon mas cometida es la de maltrato familiar, seguida por
la infraccion por robo con fuerza y hurto. Las medidas impuestas
mayoritariamente son las de Libertad Vigilada, seguida de Tareas
Socio-Educativas e Internamiento, en sus 3 tipos. Existe un tiempo
de demora de 9 a 10 meses entre la fecha de comisién del delito y
la fecha de inicio de la medida. La infraccién es cometida en grupo
o individualmente con el mismo porcentaje. Las medidas cautelares
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aplicadas son de internamiento. Existe quebrantamiento, aunque de
baja incidencia. Suele ser el primer delito de la joven, aunque en un
porcentaje elevado tienen delitos anteriores a la edad penal (14 afios).
Se trata de adolescentes sin habilidades sociales.

El nivel de instruccién de la ACL suele ser el de certificado de escolari-
dad mayoritariamente, y ninguna tiene el graduado escolar. Durante
la escolarizacién han tenido un desfase curricular, absentismo, ina-
daptacion grave y fracaso escolar, con un resultado de abandono del
sistema educativo formal e informal de manera prematura. En cuanto
al nivel de estudios de sus familias, mayoritariamente poseen el certi-
ficado de escolarizacion.

Las ACL emplean su ocio y tiempo libre fuera de casa y en casa.
Suelen pasarlo con su grupo de amigos considerados en riesgo.
Generalmente son consumidoras y en un porcentaje elevado lo ha-
cen de forma habitual.

La estructura familiar de estas ACL se caracteriza por tratarse de fa-
milias monoparentales, desestructuradas con déficits de habitos. Son
familias disfuncionales o con historial de antecedentes delictivos y/o
historial de acogimientos familiares. El estilo educativo que emplean
estas familias es habitualmente el permisivo. No suelen ser unidades
familiares con problemas generales, aunque hay un porcentaje ele-
vado con algun miembro de la familia que sufre algun trastorno de
salud mental, y/o de problemas de drogadiccion. Las menores, en ge-
neral, no muestran apego hacia ningln miembro de la familia. Estas
familias sufren todo tipo de exclusién. Tienen algun tipo de relacion
con los Servicios Sociales, mayoritariamente en relacion al SEAFI y al
Programa de Emergencia Social. Respecto a la situacion laboral, los
progenitores se encuentran en situacion de desempleo y la menor se
encuentra en periodo formativo o en Busqueda Activa de Empleo sin
previa experiencia laboral

Estas familias no cubren todas las necesidades basicas de la unidad
familiar y sus ingresos provienen del subsidio por desempleo o por
apoyos familiares.
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Las intervenciones realizadas con las ACL y su familia son basicamen-
te dos: terapia familiar y orientacion en cuanto a itinerarios formativos
y/0 laborales, y en caso de maternidad, orientacion en habilidades de
crianza.

La mitad de las madres estudiadas, estarian incluidas en esta tipolo-
gia. La edad media del embarazo es de 17 afios y 3 meses, ademas,
hay que afirmar que se quedan embarazadas por accidente o es bus-
cado en igual medida, viviendo este periodo positiva y negativamente.
La responsabilidad del hijo recae sobre la madre, estando reconocido
por ambos. Solo tienen un hijo, y este tiene pocos meses.

4. INTERVENCION CON ACL

Cuando hablamos de la intervencién una de las primeras cosas que
dice el Grupo Focal con Expertas es que estas jovenes tienen una
clara vulnerabilidad emocional sobre la cual deberemos intervenir.
Esta vulnerabilidad emocional tiene que ver con un chico en la gran
mayoria de los casos y en los casos de violencia filio-parental con la
percepcion de rechazo que tienen las chicas. Pero lo mas importante
de esta vulnerabilidad es que aunque en principio es un factor de
riesgo por lo que supone un posible delito a la larga, tras la interven-
cion, se puede llegar a convertir en un factor de proteccién, ya que el
desarrollo emocional y aceptacion de la realidad, hacen que las chicas
dejen de delinquir.

Experta 6: “.. esa vulnerabilidad emocional que cuentan las chicas,
que aunqgue parece que eso vaya en contra de ellas... va en contra de
ellas es cierto, pero a la larga se convierte en un factor de proteccion
mds que en un factor de riesgo...” (26/04/16; pag. 21).

Experta 6: “.. Ellas cometen... los delitos con las chicas, sobre todos los
relacionados con lesiones, peleas y no sé qué... siempre tienen que ver
con una vulnerabilidad emocional, es decir, con un chico, siempre hay
un chico por medio, un novio que le han quitado, un novio que yo he
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dejado pero que se ha juntado con esta, y esta no me quita a mi ex...
Siempre tiene que ver con eso, siempre, siempre, siempre.

Y en el caso de la violencia familiar... filio-parental siempre tiene que
ver con la percepcion de rechazo que tienen las chicas por parte de las
madres... 0 por parte de los padres, pero siempre tiene que ver mds con
la percepcion de rechazo...” (26/04/16; pag. 21-22).

Relacionado con lo emocional estaria también la forma en que las
chicas tienen de enfrentarse a los pequefios conflictos del dia a dia,
puesto que estos conflictos le afectaran sobre todo a nivel emocional.
Las chicas cuando no les va bien se aislan del resto y cuando les va
bien buscan el contacto directo con los demas, y este es el momento
de mayor intervencién, aunque siempre nos reclamaran cosas dife-
rentes a los chicos.

Experta 3: “Para una chica, tener un mal dia es cerrarse en si misma, y
tener un buen dia es que no deja de hablar en todo el dia, que ademds
te cuenta y te dice... y... saca y... aflora... y... tal...” //..// “.. la necesidad
que te reclaman es diferente” (26/04/16; pag. 23).

La intervencion en la violencia filio-parental se plantea como objetivo
el trabajar en la percepcion de rechazo que tienen las chicas. Ademas,
una de las primeras cosas que hay que hacer cuando se interviene
con ACL que han cometido un delito de violencia filio-parental es di-
ferenciar entre lo que se considera que es violencia filio-parental real,
y otro tipo de violencia que se podria llamar doméstica, puesto que
en esta son los padres los facilitadores de la conducta de la joven. A
partir de hacer esta distincion la intervencion tomara orientaciones
diferentes segln sea un tipo de violencia u otra.

Experta 6: “.. yo diferenciaria lo que es violencia filio-parental, pura y
dura, y lo que es violencia filio-parental facilitada por los propios pro-
genitores. Porque se engloba todo, pero no es asi” (26/04/16; pag. 27).
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Experta 6: “Podriamos hablar de 2 tipos de violencia, si nos empe-
fiamos en llamarlo violencia, porque yo dejaria de llamar violencia
filio-parental al segundo caso...” (26/04/16; pag. 27).

Sihablamos ahora de la violencia de género en las ACL lo primero que
hay que decir es que la violencia de género en estos casos, tiene mas
que ver con unos modos de relacionarse como pareja, aprendidos a
través del modelaje, que no tienen nada que ver con la violencia de
género que se da entre los adultos.

Es decir, no debemos llamar de violencia de género a formas de rela-
cionarse sentimentalmente inadecuadas, inapropiadas y aprendidas
en edades muy tempranas.

Experta 6: “.. De relacionarse a través de la violencia, que viene aprendi-
da, porque cuando tu empiezas a indagar en la historia de los menores
te das cuenta que los padres también tienen esa relacion. Es decir, se
hablan a grito, se hablan mal, y es lo que han aprendido los chavales.
Entonces no es en si misma una violencia de género es la manera que
tienen de relacionarse” (26/04/16; pag. 27).

Si relacionamos ahora la forma de ejercer esa violencia con la pareja
vemos que la intervencion va dirigida hacia el uso adecuado del or-
denador, internet y las redes sociales, puesto que este es uno de los
modos mas utilizados por ellas para reforzar el control que tienen
sobre ellos, ademas con el agravante de la inmediatez.

Experta 2: “.. en el tema de internet, en el wasshap, etc., en ellos te ves
mds reforzado porque el control que pueden ejercer unos sobre otros,
es mayor y es inmediato...” (26/04/16; pag. 28).

Hay diversas cosas que diferencian la violencia hacia la pareja ejercida
por un chico y la ejercida por una chica. La rivalidad no es tan directa
en las chicas, es mas compleja, puesto que estan acostumbradas al
refuerzo inmediato, por lo que tienen baja tolerancia a la frustracion
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Experta 4: “Y el tema del consumismo de que estdn acostumbrados a
la inmediatez, a tenerlo todo desde muy pequefios, y yo creo que eso
también los hace descontrolarse mucho luego en el tema emocional.
Siempre ha tenido lo que he querido ;no? Porque no puedo tener a esa
persona, porque no puedo tener a...” (26/04/16; pag. 29).

Mucha de esta violencia de pareja se debe a que hoy en dia no se edu-
ca en igualdad, siguen habiendo estereotipos que se ven claramente
en estas ACL como es el culto a la belleza, pero con una diferencia y
es que cada vez mas las chicas asumen los roles de los chicos en las
relaciones, por lo que deberemos tener cuidado con nuestra inter-
vencion no haciendo que las chicas copien un modelo masculino.

Experta 5: “Pero yo ahora estoy viendo un momento de cambio en el
centro. Entonces, estoy viviendo, el... eh... chicos victimas de violencia de
género por parte de sus parejas que son chicas...” (26/04/16; pag. 26).

Si hablamos ahora de como enfocar la intervencion con las chicas lo
primero que hay que decir, es que la técnico va orientando la entre-
vista en funcion de la actitud de la persona con la que esta trabajando
y no de su género, en cualquier caso se trabaja de forma distinta de-
bido a que las chicas demandan cosas diferentes.

Experta 2: “Es un poco como que nosotros no llegamos a la interven-
cion con la idea de un concepto de género,... Pero la persona que tu
tienes delante es la que un poco también conduce y modifica la in-
tervencion. Porque segun el feeling o el contacto que tu tengas con el
chaval o con la chavala, td vas a llegar a la intervencion por un sitio o
por otro” (26/04/16; pag. 23).

La intervencion con las chicas supone un alto componente de inten-
sidad, puesto que las chicas construyen mucho en lo relacional, por
lo que es diferente trabajo con una chica a nivel individual que a nivel
grupal. Una chica a la hora de expresar lo que siente o piensa lo hace
con sefiales muy distintas a los chicos, no es directa y clara, por lo que
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la intervencidn con ellas siempre conlleva una dedicacién de tiempo
mayor que la que se le hacia a un chico.

Experta 2: “Es un poco mds enrevesado, ya no es que sea chantaje
emocional, pero... pero tu sabes que muchas veces se ha enfadado por
algo... algo no le ha gustado, y sabes que se va y aunque te haya dicho
que si claro ¢sabes? Es... porque... es otra forma de relacion, no es tan
directa, es un poco mds enrevesado” (26/04/16; pag. 24).

Experta 1: “.. las chicas son menos pero con un alto componente de
intensidad, de intervencion que requieren...” (26/04/16; pag. 25).

5. ACTORES EDUCATIVOS Y ACTORES JURIDICOS

Primero hablaremos de los actores educativos, y el papel que ellos
ejercen en el proceso educativo tanto en medio abierto como en me-
dio cerrado. En relacion al papel de la mujer como actriz educativa
desde el Grupo Focal de Expertas, una de las primeras afirmaciones
que se realiza es la de que las ACL tienen una mayor confianza con
una técnica de su mismo género que con uno de distinto sexo.

Experta 6: “.. En el momento que esa persona (se refiere al hombre
que este en la entrevista) sale, para hacer las fotocopias del DNI, para
recoger alguna cosa o para entrevistarse de manera individual con la
madre, tal y cual. Es cuando empieza una apertura y a contarte otras
cosas. No en todos los casos, pero si en muchos casos” (26/04/16;
pag. 31).

Experta 3: “.. por el tema esto de menores que tienen mds confianza
con chicas, de menores que si no seria imposible trabajar con ellas...”
(26/04/16; pag. 32).

Experta 5: “.. en la intervencion con las chicas, el hecho de ser mujer,
nosotras, eh..., eh... abre una predisposicion inicial, en... algunas ve-
ces...” (26/04/16; pag. 41).
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Ademas, muchas veces las chicas han aprendido que la mejor forma
de relacionarse con los chicos es a nivel sexual, agradandoles, hacien-
do por ello determinadas insinuaciones a los educadores.

Experta 3: “..ya no solo es que no tengan la confianza, sino que tam-
bién con este perfil que estamos diciendo... de chicas que lo que quieren
es agradar a chicos, y con unos esquemas, eh... confundidas, muchas
veces. Eh... Es que... hay compafieros, que directamente no pueden en-
trar a trabajar con las nifias, eh..., porque lo tnico que reciben de ellas,
es que ellas intenta agradarlos...” (26/04/16; pag. 31).

Pese a esto, las mujeres muestran un nuevo modelo de mujer al que
las jovenes no estan acostumbradas. Desde la posicion de mujer en
un proceso educativo se pueden romper los estereotipos de género
ylos roles que una mujer socialmente tiene preestablecido. Ser mujer
supone mucho mas que ser madre, hija o esposa, supone una for-
ma de enfrentarse al mundo tanto a nivel personal como profesional.
Y con el contacto directo con las ACL muestran como enfrentar el
mundo de una forma completamente diferente y competente a como
ellas lo estan haciendo.

Experta 3: “..Pero también desde el punto de vista que estamos tam-
bién hablando, por darles otro modelo. Eh... cuando tu pones a una
educadora, que... y puedes dar la experiencia de que, eh... no yo es
que... eh... por poner un ejemplo yo cobro mds que mi pareja, 0 no, yo
es que soy independiente, es que yo no tengo pareja. Cuando empiezan
a ver otros modelos diferentes, a mi me parece que es importante para,
Justamente romper estas cosas que estamos diciendo...” //...// “... Pero
también por dar un modelo. Un modelo que en su estructura familiar
no lo tiene...” (26/04/16; pag. 31-32).

Experta 5: “..Son aprendizajes, que a lo mejor ellas no los ven, pero
que nosotras como profesionales, tenemos que acercarles ¢no?
Es decir, cosas muy anecddticas como decia del dia a dia, seguir
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recordandoselo, porque yo creo que es la unica forma de transforma-
cién 