


 
6321 1

(versión impresa)

 
                  

                  
 

1ª Edición, 2017 (versión impresa)

















• 
• 

• 

Encuesta cuantitativa, 
cuestionario on-line.  
110 familias españolas 
con niños de 0 a 2 años.  









Más de la mitad de los 
bebés que usan 
aplicaciones empiezan a 
utilizarlas cuando tienen 
entre 7 y 15 meses.  



46% usan apps 
diariamente 

24% usan apps 
ocasionalmente 





La mayoría de  
bebés usan apps 
siempre con adultos  
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18% 

82% 



28% 

72% 





55% 

43% 

2% 

Horizontal Vertical Ambas orientaciones 

Solo un 27%de las apps 
destacan por su diseño 
innovador y diferencial.  

Los niños tan pequeños 
no entienden aún cuál es 
la orientación correcta de 
las imágenes. 



La mayoría de apps 
recomiendan edades de 
uso pero los rangos 
suelen ser demasiado 
amplios y poco concretos. 
  



El desarrollo de apps para 
niños pequeños parece, 
por el momento, no 
centrarse en diferencias 
de género. 
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25% 

61% 

Gestos / Sentimientos 

Caras / Partes Cuerpo 

Hábitos saludables 

Personajes conocidos 

Idiomas 

Formas 

Letras/Palabras 

Números 

Música / Canciones 

Colores 

Entorno 

Animales 



32% 
30% 

23% 

16% 

Juego de reglas Juego de ejercicio Juego de 
construcción 

Juego simbólico 





Las apps para menores de dos años deberían tener 
un perfil de diseño principalmente reactivo.  

















 
 











 

 

 

 

 

 

 

Es recomendable que los juegos no requieran 
de respuestas correctas, sino que se basen 
en procesos de acción reacción simplemente 
con tocar la pantalla.  



 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

Le atrae la mecánica 
de pasar páginas, 
que se convierte en 
sí en acción lúdica.  



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 





Las apps pueden presentar una 
gran oportunidad para el tiempo 
de juego, si su uso y diseño es 
correcto 
 
 
Falta mucha investigación para 
determinar como diseñar y utilizar 
apps con bebés 
 
 
Es necesario un esfuerzo de 
difusión entre los diseñadores, la 
industria, los educadores y los 
padres sobre las principales 
características a tener en cuenta 
para desarrollar y usar apps  



A pesar de todas estas 
recomendaciones, se 
incide en la importancia de 
limitar el tiempo de uso 
con los pequeños, que ha 
de ser muy minoritario 
comparado con el resto de 
interacciones y juegos con 
personas, objetos y 
lugares de su entorno.  
 

Los datos presentados en 
esta guía son 
recomendaciones 
generales. Pero cada niño 
es diferente, tiene intereses 
diferentes, ritmos de 
desarrollo y aprendizaje 
diferentes, por lo que la 
forma de juego y la 
tipología de app ha de 
adecuarse sobretodo a 
cada individuo y situación. 
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